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Fylgt ar hladi

Utikennsla og Gtinam

Hér & eftir fer verkefni sem er lokaverkefni til B.Ed préfs & Menntavisindasvidi vio Haskola
[slands. Tilgangur pess er ad setja fram greinagerd um gildi Gtikennslu og leggja fram
hugmyndir ad verkefnasafni i utikennslu fyrir starfsfolk & leikskolanum Asgardi &
Hvammstanga. Hugmyndin med gerd pessa verkefnasafns er ad hvetja starfsfélk til ad kynna
sér pad moguleika sem felast i umhverfi leikskélans og auka pannig fjélbreytileika i nami
barnanna. Eins viljum vid vekja folk til umhugsunar um pau tekiferi sem felast i
nerumhverfinu og studla ad nyrri upplifun af ativeru.

Lokaverkefni petta er tvipaett, annars vegar verkefnasafn med utferdum
kennsluhugmyndum tengdum Gtinami fyrir leikskélann Asgard & Hvammstanga og fer pad hér
a eftir. Hins vegar er greinagerd sem er fredileg dypkun & verkefnunum, innihaldi peirra sem
og tengingu peirra vio markmid adalnamskrar leikskola.

I verkefnasafninu eru tuttugu hugmyndir ad vidfangsefnum til dtikennslu vid leikskola.
Verkefnin voru valin og snidin ad leikskolanum Asgardi & Hvammstanga og eru hugsud fyrir
leikskolabdrn & aldrinum 5-6 &ra. | peim er leitast vid ad verkefnin séu hvorki of
yfirgripsmikil eda timafrek pannig ad bornin fai notid peirra sem best i leik og starfi.

Reynt var ad hafa verkefnin sem fjolbreyttust og nyta umhverfid i nagrenni leikskolans til
ad dypka skilning leikskélabarna & natturufyrirbriggum og hugtékum sem tengjast
nerumhverfinu @& Hvammstanga. Vid gerd verkefnasafnsins var studst vid kenningar
fredimannanna Piaget, Vygotsky og Dewey um nam. Fjolbreyttar adstedur fela i sér
askoranir sem geta ytt undir proska barnanna auk pess sem utiveran bydur upp & meiri
hreyfingu og moguleika til ad takast a vid hlutina sjalf og 6dlast pannig eigin reynslu ( Jordet,
1998). Til pess ad 6dlast eigin reynslu purfa bérnin ad komast i snertingu vid umhverfid i
raunverulegum adsteedum og takast a vid peer askoranir sem pad bydur upp & (Hammerman,
D. R., Hammerman, W. M. og Hammerman, E.L., 2001).

Bornin njéta studnings af kennaranum sem radir vid pau um pau vidfangsefni sem pau
taka sér fyrir hendur hvert sinn. Med pvi studlar hann ad proska barnanna og eykur faerni
peirra vid lausnir verkefna (Shaffer, 1999).

Nordmadurinn Jordet (1998) hefur lyst utinami sem leerdomi sem & sér stad utan vid

veggi skdlans par sem born eru i nainni snertingu vid umhverfid. Hann telur ad med Gtinami



nyti bornin 6ll skilningarvit sin og fa aukna personulega reynslu med pvi ad upplifa nattaruna
og umhverfi sitt sjalf. Bornin kynnast samfelaginu sem pau eru péatttakendur i og med peim
heetti er haegt ad gera upplifanir barnanna sem raunverulegastar (Jordet, 1998).

Sa skilningur sem vid leggjum i hugtakid utikennsla er pad sem snyr ad kennaranum, pad
sem hann leggur af mérkum til ad efla menntun nemenda utandyra. Skipulag kennarans hefur
ahrif & hversu mikid nam fer fram. Ad okkar mati er atinam allt pad ndm sem & sér stad hja
nemendunum.

Med utikennslu fa bornin aukna hreyfingu og meira svigram til ad athafna sig heldur en i
hinni hefdbundni kennslustofu. bPad veitir pad peim likamlega og andlega vellidan og pau
verkefni sem fengist er vid eflir snerpu og getu og hvetur pau til ad syna frumkveedi i leik
(Gilbertson, K., Bates, T., McLauglin, T., og Ewert, A ,2006)

Allt ofantalid stemmir vel vid aherslur i adalnamskra leikskola fra 1999 par sem segir:
Born hafa rika porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad. [ leikskola ber pvi ad leggja
aherslu & hreyfingu barna og hreyfiuppeldi. Oll hreyfing studlar ad andlegri og likamlegri
vellidan. Leikir, sem reyna a likamann, veita barni utrés (Adalndmskra leikskola, 1999, bls
19).

Uppbygging verkefnasafnsins

Verkefnasafnid inniheldur tuttugu hugmyndir ad verkefnum og er hvert verkefni & einni opnu.
Verkefnin i verkefnasafninu eru 61l byggd upp a sama hatt. bad er gert til ad gera verkefnin
adgengilegri fyrir pa sem eru ad vinna med pau. I byrjun hvers verkefnis eru kynnt sértaek
markmid pess verkefnis. ba kemur stuttur kafli um pann undirbining sem kennarinn parf ad
vidhafa adur en ad framkvaemd verkefnisins kemur.

pridji lidur hvers verkefnis er framkveemdin. bar er Gtskyrt 4 hvada hatt gott geeti verid ad
leysa verkefnid af hendi med barnahopnum. Hafa skal po i huga ad oft fa bornin margar
skemmtilegar og ahugaverdar hugmyndir pegar farid er af stad og stundum samraemast peer
hugmyndir ekki aztlunum kennarans. bad getur verid mjog gaman ad gripa pessar hugmyndir
a lofti og vinna med paer afram i hépnum. Ad okkar mati getur pad ordid til pess ad dypka
skilning barnanna & vidfangsefninu og auka ahuga peirra og frumkvaedi. A eftir peim hluta
sem snyr ad framkvaemd verkefnanna er lidur sem kallast ahold. Par er ad finna pau 4hdld sem
a parf ad halda vid framkveemd verkefnisins.

Lokahluti verkefnanna ber heitid Urvinnsla, par sem skyrt er hvernig meetti vinna &fram
med verkefnid inni eda uti. Oft felst Grvinnslan i ad rifja upp pad sem gert var a vettvangi,

fondrad med efni sem safnad var, nota leikraena tjaningu til ad tja pad sem uppgotvad var,



syngja 16g eda leika tonlist sem tengist efninu. I lok hvers verkefnis eru taldar helstu heimildir
sem verkefnid byggir &. par & eftir er gert rad fyrir ad kennarar geti skrifad hja sér
minnispunkta pegar peir framkvaema verkefnid.

Vid val & verkefnum var vida leitad fanga. Sumar hugmyndir byggja a pvi sem vid h6fum
leert i kennaranami okkar, adrar fundum vid a vefsidum leik- og grunnskola eda i Utgefnu
kennsluefni, baedi vefefni og bokum. Enn adrar hugmyndir voru séttar i lokaverkefni annarra
kennaranema en i pessar heimildir er vitnad hverju sinni eftir bestu samvisku. Margar

hugmyndirnar eigum vid p6 sjalfar og hofum utfeert fyrir leikskdlann Asgard & Hvammstanga.

Uppbygging verkefnanna

Pau markmid sem vid setjum fram i verkefnasafninu eru i samraemi vid pau markmid sem sett
eru fram i skdlanamsskré leikskolans Asgards. I leikskolanum er unnid eftir adalnamskra
leikskola, auk pess sem 16g0 er sértok ahersla & ad moéta tengsl nemandans vid ytra samfélag i
bae og sveit. bad er gert med pvi ad stunda Gtivist og fara i ferdir um beinn. Einnig er 1694 rik
ahersla a skapandi starf i leikskdlanum. P& er att vio myndskdpun, leiklist og tjaningu sem
studlar ad vellidan og proska nemandans. Pad markmid sem sett er med stefnu leikskdlans er
ad bua bornunum peer adstedur og umhverfi ad pau fai fleiri tekiferi til ad proska pa
heefileika sem pau buaa yfir. bad eflir sjalfstraust peirra og gefur bérnunum mdoguleika til ad
vera virkir patttakendur i samfélaginu (Leikskolinn Asgardur, 2008).

Markmid verkefnasafnsins koma med einum eda 0drum hetti inn & 6ll nadmssvid
leikskdla sem sett eru fram i adalndmskra leikskola. Adalmarkmid verkefnanna koma 61l inn &
annad hvort namssvidin nattaru og umhverfi eda menningu og samfélag. pratt fyrir ad
markmidin sem sett eru fram i verkefnunum snuist ad mestu um peetti sem flokkast undir pessi
tvd namssvid er komid inn a 6ll hin namssvidin med einum eda 6drum heetti i framkvaemd og
arvinnslu verkefnanna. Namssvid leikskodla skarast ad morgu leyti og po ad sérstok ahersla sé
16gd & akvedin ndmssvid eru alltaf einhverjir paettir sem snda ad 6drum namssvioum og efla

béa peetti sem pau na yfir.
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Kynning & Hvammstanga og leikskolanum Asgardi

o)

F{.’,-\hmq .:

1. mynd. Leikskolinn Asgardur.
Hvammstangi er litid porp & Nordurlandi par sem starfraektur er leikskolinn Asgardur. Vid
hlidina & honum er skridgardurinn Bjarkaras par sem kvenfélagid & stadnum hefur stadid fyrir

trja- og blomarakt i tugi ara. Hvammstangi stendur vid sjo og er audvelt ad komast i fjoru.

2. mynd. Fjaran & Hvammstanga
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3. mynd. Sydri Hvammsa.
I gegnum bainn rennur & og mikid er um bufjarraekt baedi innanbajar og i sveitinni i kring.
Naesta porp vid Hvammstanga heitir Laugarbakki sem er i um 10 km fjarleegd. bar er safn sem
heitir Grettishol og er tileinkad Gretti Asmundarsyni sem var feddur i néagrenni

Hvammstanga og gerist Grettissaga ad hluta i Hinapingi.

4. mynd. Sagnahringurinn i Grettisgardi
A Hvammstanga er einnig Selasetur Islands, pad er freedasetur og ahugavert safn um seli vid
strendur Islands. Tilvalid er ad nyta pessa stadi og pad fraedsluefni sem par er ad finna til ad

upplysa boérnin um seli.
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5. mynd. Selasetur Islands
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6.mynd. Loftmynd af Hvammstanga
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Leikskolinn Asgardur starfar & tveimur stodum. Badi & Hvammstanga og i félagsheimilinu
Vidihlid i Vididal. A Hvammstanga eru starfreektar prjar deildir sem eru aldurskiptar. En i
félagsheimilinu Vidihlid er adeins ein deild med blondudum aldri. Leikskdlinn &
Hvammstanga er stadsettur ofarlega i midjum banum og er hann i nasta nagrenni vid yngri
deild Grunnskdla Hunapings vestra en grunnskélinn er starfreektur a tveimur stédum. Er
yngsta stig hans stadsett & Hvammstanga en bérnum & mid og elsta stigi er ekid & hverjum
degi fram & Laugarbakka. Gott gongufaeri er fra leiksk6lanum og stutt ad fara, svo sem i
fjoruna, Kirkjuhvamminn, upp i moa eda i midbea bajarins. betta gerir pad ad verkum ad
audvelt er ad vera i tengslum vid atvinnu- og menningarlif bajarins. Umhverfis leikskélahus
Asgards liggur stor leikvollur. Framan vid husid er hann buinn leikteekjum en aftan vid hisid
er brekka og eru engin leiktaeki par. Nyting umhverfis leikskolans fer eftir arstioum og vedri.

7. mynd. Leikskélinn i Vidihlid

Vid leikskdladeild Asgards i Vidihlid er leikskolalod sem snyr i austur og er hun buin
nokkrum leikteekjum. [ naerumhverfi leikskélans eru fjdgur ibudarhis, veitingaskali og
bajardir. Einnig ma nefna ad leikskdlinn stendur vid pjodveg eitt. Fra deildinni er gdngufeeri a
ipréttavoll i eigu ungmennafélagsins Viois. Auk pess er stutt ad fara i skdgarreitin Freyjulund
sem er i eigu kvenfélagsins Freyju i Vididal en hann stendur hinum megin vid pjodveg eitt
(Asgardur,e.d.).

Er pad okkar trii ad verkefnasafnid muni nytast vel vid atikennslu i leikskélanum Asgardi
0g muni adstoda leikskolakennarana par vid ad verda enn betri kennarar og bdrnin a

leikskdlanum vid ad verda enn frdédari um sitt ndnasta umhverfi.
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Einkenni fugla

8. mynd. Fuglaskodun.

Markmid er ad barnio:
e Odlist pekkingu & voldum fuglategundum t.d starra, skogarpresti, hrafni, &darfugli,
kriu, heidldu, spda og tjaldi.
e Leri ad bera virdingu fyrir fuglunum.

e Leri ad greina fuglana i sundur hvad vardar utlit og hlj6d.

Undirbaningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um farfugla og stadfugla i freedslub6kum og
a fuglavefnum auk pess sem hann fraedast um helstu atlitseinkenni fuglsins og hljod. bad fer
eftir arstioum hvada fuglategund er best ad taka fyrir. Ad vetri til hentar vel ad fjalla um fugla
sem hafa vetursetu & stadnum, t.d starra, skdgarprost, hrafn og &darfugl. En ad sumri til kriu,
heidlou, spda og tjald. Hjalplegt er ad skoda fuglavefinn og spila jafnvel islenska fuglaspilid
til ad tengja saman Gtlit fuglsins og hlj6d. Kennarinn hefur samband vid Selasetur islands og

undirbyr heimséknartima.

Framkvemd: Kennarinn spyr bérnin um paer hugmyndir sem pau hafa um fuglana sem um
reedir. Einnig synir hann peim myndir af fuglunum og fraedir pau um hverjir flokkast undir
stadfugla eda farfugla. pa heimsakja bornin Selasetur Islands og fa ad sja uppstoppada fugla
af peim tegundum sem um var reett. Sidan er farid ad sjavarsidunni og fuglalifio par skodad.
Horft er eftir einkennum fuglanna, hlustad eftir hljodum og athugad hvort peir fuglar sem

14



voru til umfjéllurnar eru & svaedinu. | framhaldi af pvi er farid upp i mélendid og athugad

hvada fuglategundir sem um var ratt er par ad finna.

Ahéld: Myndir af fuglum, islenska fuglaspilid og sjonauki.

Urvinnsla: Kennarinn raedir vid bornin eftir vettvangsferdina um pa fugla sem pau sau og
heyrdu i. Gagnlegt er ad spyrja pau hvort pau sdu sému fuglategundir vid sjavarsiduna og i
molendinu. Bornin eru spurd ad pvi hvort pau hafi séd einhverjar fuglategundir & badum
stédum. 1 séngstundinni eru sungnir séngvar um fuglana. Da&mi um vetrarséngva eru Frost er
ati fuglinn minn, Krummi krunkar uti eda Krummi svaf i klettagjd. Deemi um vorséngva eru

Léan er komin og S& ég spoa.

Helstu heimildir:

Gudmundur P. Olafsson. (1990). Land-og vatnafuglar. Reykjavik: Mal og menning.

Hjalmar R. Bardason. (1987). Fuglar islands. Reykjavik: Hjalmar R. Bardarson.

Johann Oli Hilmarsson. (2007). Fuglavefurinn. Sétt. 15. mars 2010 af http://www1.nams.is/fuglar/.
Leikskolinn Asgardur (e.d.) Sott 7. april 2010 af http://www.leikskolinn.is/asgardur/.

Oskar J. Sandholt. (2000). islenska fuglaspilid. Reykjavik: /skan ehf.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Faeda fugla

9. mynd. Faeda fugla

Markmid er ad barnid:
e Fraedist um feduval fugla i nanasta umhverfi.
e Fylgist med hvada fuglategundir koma og borda.
e Adstodi vio foourgjof fugla.

e Leri ad bera umhyggju fyrir fuglunum.

Undirbaningur: Kennarinn kynnir sér ati fuglanna a vefsidu Namsgagnastofnunar og einnig
a vefsiou Fuglaverndar. Hann parf ad finna hentugan stad fyrir fodurgjafir fugla par sem kettir
og 6nnur randyr na ekKki til, pvi mikilvaegt er ad fuglar hafi frid til ad neerast. Fuglahus er fest
ofan & girdingastaur eda vid hisvegg. Onnur hugmynd er ad Gtbua fitukrans par sem avextir
0og annad godgeeti i augum fugla er sett i hringlaga form og kransinn svo hengdur upp

utandyra.

Framkvaemd: Kennarinn hjalpar bérnunum vid ad Gtbua fitukrans til fuglafédrunar. ba
breedir kennarinn fitu og hellir henni ofan i kringlétt kokuform. Bornin setja sidan allskyns
matarafganga ofan i formid svo sem flot, dyrafitu og braudmeti. Einnig hjalpast pau ad vid ad

skera nidur avexti, kartoflur og setja pad ofan i formid asamt freekornum.

16



Eftir pad fer kennarinn Ut med barnahdépnum par sem pau i sameiningu koma fitukransinum
fyrir uppi i tré. Ef valid er ad vera med fuglahus fara pau matarafganga pangad og setja pa i
hasid.

Kennarinn og bornin fylgjast med hvada fuglar koma og fa sér, hve margir koma i einu og
hvad peir éta. Einnig fylgjast pau med hvort fuglarnir taka matinn med sér eda hreki adra

fugla burt fra faedunni.

Ahéld: Fuglahus, kringl6tt kokuform, avextir, kartoflur, flot, dyrafita, freekorn og myndavél.

Urvinnsla: Kennarinn skrair nidur fuglategundirnar sem komu og feduval peirra. Hann Gtbyr
veggspjald par sem nidurstédur athugana eru settar i myndreent form. Myndir af fuglunum eru
limdar & veggspjaldid og bornin skra med sinum hatti, hvort sem pau teikna eda skrifa a
spjaldid pa fedu sem pau voldu sér. Einnig er fjoldi fugla sem kom teiknadur eda skradur a

veggspjaldid.

Helstu heimildir:

Gunnhildur Oskarsdéttir og Ragnheidur Hermannsdéttir. (2001). Fuglabord. Sétt 26. febrtar 2010 af
http://www.namsgagnastofnun.is/komdu/land_og_tjod/a_vettvangi_1/fuglabord.html

Jéhann Oli Hilmarsson. (2009). F6drun fugla i goréum. Sott 9. april 2010 af
http://www.fuglavernd.is/index.php/forsidalisti/1-almennaruppll-category/102-foerun-fugla-i-
goereum.

Jon Mar Halldorsson. (2010). Hvad a madur ad gefa smafuglum, skégarpréstum og 6drum, ad borda
ati i gardi & veturna? Sétt 26. febrdar 2010 af http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=54929.

Minnispunktar fyrir kennara
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Lifnadarhaettir smadyra a landi

10. mynd. Smadyr & landi

Markmid er ad barnid:
e Kynnist helstu smadyrum a landi svo sem kéngulém, anamédkum, sniglum og
flugum.
e Kynnist lifnadarhattum sméadyranna.
e Leri ad fara vel med sméadyrin og skila peim heilum Gt i nattaruna.

e Atti sig 4 einkennum smadyranna.

Leeri ad flokka smadyrin.

Undirbuningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um ymis smadyr svo sem snigla, anamadka,
flugur og konguleer & smadyravefnum og kynnir sér lifnadarheetti peirra. Kennarinn prentar
mynd af hverju smadyri fyrir sig & gleru sem er sidan varpad & vegg med skjavarpa og
undirbyr sig fyrir umraedur med bérnunum. Kennarinn Utvegar sér plastbox med loftgétum og

steekkunargler fyrir vettvangsferdina.

Framkveemd: Fyrst varpar kennarinn myndunum af smadyrunum upp & vegg og spyr svo
bérnin um dyrin eins og hvernig pau hreyfa sig, hvernig pau séu 6lik i atliti, hvort pau sjai
eitthvad og hvad pau éta. Kennarinn fer med barnahopnum i bakgard leikskdlans eda i
kvenfélagsgardinn Bjarkaras par sem allir hjalpast ad vid ad finna nokkur smadyr. bau smadyr
sem finnast eru flokkud eftir tegundum og sett i plastbox med loftgétum. Einnig setja bornin
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pad i boxid dr umhverfi smadyranna sem pau telja vera naudsynlegt dyrunum. Ma par nefna
gras, mold, mosa og steina. Boxunum er komid fyrir Gt i glugga & deildinni. Kennarinn og
bornin fylgjast sameiginlega med dyrunum i wu.p.b. 3 vikur og athugad hvort einhverjar
breytingar eiga ser stad & peim tima. Pennan tima nytir kennarinn til ad yta undir ahuga
barnanna & smadyrunum og hvetur pau til ad fylgjast med peim breytingum sem ordid hafa
hja dyrunum eins og hvad pau borda, hvernig pau axlast, vid hvada adstedur pau prifast best,
burfa pau birtu eda myrkur o.s.frv. Kennarinn skréir nidur breytingarnar og uppgétvanir
barnanna jafn6dum og paer birtast og bendir bérnunum a ef einhverjar breytingar hafa att sér
stad.

Ahéld: Plastbox med loftgétum og steekkunargler.

Urvinnsla: Kennarinn hjalpar bérnunum vid ad bua til listaverk ur pafdri ull. pa fa bornin
hvert sina ull, bleyta hana upp Ur vatni og sdpu og méta eitthvad smadyr ar henni. Sidan
saumar kennarinn smadyrin & einlitt efni og hengir upp & vegg. Onnur Gtfeersla veeri ad bornin

myndu gera samvinnulistaverk med pvi ad mala mynd af smadyrum & maskinupappir.

Helstu heimildir:

Hrefna Sigurjénsdottir og Snorri Sigurdsson. (2008). Landid, greiningarlykill um smadyr. Sétt 7. april
af http://www1.nams.is/smadyr/landid/forsida.php.

Kristin Norddahl. (2000). Péddulif sott 13. april af
http://starfsfolk.khi.is/knord/hugmyndavefur/poddulif.htm.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Anamadkar

11. mynd. Anamadkar

Markmid er ad barnid:
e Kynnist lifnadarhattum dnamadksins.
e Leri ad bera virdingu fyrir 6drum lifverum.

e Kynnist atferli &namadksins.

Undirbaningur:

Kennarinn aflar sér upplysinga um &namadkinn og lifshatti hans & vefsidu
Namsgagnastofnunar. Einnig skodar hann bokina Nattiruskodarinn | - Ur dyrarikinu en par
er ad finna frédleik um anamadka. Kennarinn undirbyr Grvinnslu verkefnisins med pvi ad

utvega textilefni sem hann snidur fyrir hvert barn.

Framkvaemd:

Kennarinn raedir vid bornin um anamadka og spyr pau spurninga eins og hvad peir éta, hvar
pbeir eiga heima, af hverju peir koma upp Ur moldinni pegar pad rignir, hvort anamadkarnir
sjai eitthvad og hvort bornin viti hvers vegna anamadkarnir bta i moldinni. Kennarinn fer
asamt bOornunum Ut & leikskélaléd par sem hann tekur upp eina skéflustungu af mold i
grenmetisgardi leikskélans. Bornin leita i moldinni sem stungin var upp og setja pa anamadka
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sem finnast i plastilat. Einnig skoda pau holuna sem kennarinn stakk upp og athuga hvort pau
sjai gong eftir &namadkana. Bornin setja svolitla mold ofan i plastilatin hja anamddkunum.
Pvi nast leita bornin i umhverfinu ad pvi &ti sem hentar anamédkum hvad best og setja pad
ofan plastilatin hja peim. Bornin taka plastilatin inn & deild par sem pau fylgjast nanar med
anamookunum. Boérnin skoda utlitseinkenni anamadkanna med stekkunarglerjum, einnig
reyna pau ad sja burstana sem anamadkarnir nota til ad skrida med. Bornin fylgjast med
hreyfingum og hegdun &namadkanna og reyna ad atta sig & hvad er framendinn og hvad er
afturendinn. Bornin setja sveppi og laufblod ofan i plastilatin hja &anamédkunum og fylgjast
med pvi hvernig peir vinna ur fedunni. Einnig fylgjast pau med pvi hvada adferdum
anamadkarnir beita vid ad grafa géng. Bornin fylgjast med anamoédkunum i tveer vikur og

skila peim svo aftur Gt i nattiruna & sama stad og peir voru teknir.

Ahsld:

Plastilat med loftgdtum, steekkunargler, textilefni, saumnalar og garn.

Urvinnsla:

Kennarinn rifjar upp asamt bérnunum pad sem kom i 1jos i peim athugunum sem gerdar voru
a &namdokunum. AJ pvi loknu hefst hin eiginlega urvinnsla pegar bornin fara ad sauma hvert
sinn &namadk ur textilefni. Kennarinn afhendir bérnunum textilefni sem hann hefur snidid
fyrir pau. Hann adstodar bornin vid ad praeda nalarnar og leidbeinir peim vid ad sauma saman

anamadkinn sinn. Skilid er eftir sméa gat til ad setja tr6did inn um sem sidan er saumad fyrir.

Helstu heimildir:

Bjarni E. Gudleifsson. (2005). Nattiruskodarinn | — Ur dyrarikinu. Akureyri: Bokautgafan Holar.
Hrefna Sigurjonsdottir og Snorri Sigurdsson. (2008). Landid, greiningarlykill um smadyr. Sott 7. april
af http://www1.nams.is/smadyr/landid/forsida.php.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Fraedst um husdyrin

12. mynd. Husdyrin

Markmid er ad barnid:

Auki vid pekkingu sina & islensku hdsdyrunum og lifnadarhattum peirra.

Leeri heiti dyranna og afkvemi peirra.

Leeri ad bera virdingu fyrir dyrunum.

Kynnist pvi hvernig vid nytum okkur peer afurdir sem dyrin gefa.

Undirbaningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um islensku husdyrin a vefsidu
namsganastofnunar og i bokinni um husdyrin okkar auk pess sem hann finnur myndir af
dyrunum. Kennarinn setur myndirnar & karton og hefur texta med upplysingum um hdsdyrin &
bakhlidinni og plastar inn.

Kennarinn ra&dir vid husdyraeigendur a Hvammstanga og i nagrenni um ad fa leyfi fyrir
heimsdknum leikskolabarna. Allar heimsoknir eru akvednar i samrddi vid husdyraeigendur.
Ef aatlad er ad komast i saudburd parf ad skipuleggja pa ferd ad vori til. Kennarinn Gtvegar

ratu fyrir lengri heimsoknir.
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Framkvemd: Kennarinn synir bérnunum myndirnar af dyrunum og nytir sér per
upplysingar sem hann hefur sett & myndaspjoldin til pess ad yta undir umreedurnar og auka
pekkingu barnanna. Hann veltir upp ymsum spurnigum vardandi hdsdyrin. Svo sem hver
gefur okkur ullina og hvernig vid nytum hana. Hvadan faum vid mjolkina og hvad er unnid ar
henni o.s.frv. Kennarinn fer med bornunum i vettvangsferdir til ad skoda hasdyrin. Ad vori til
er farid med barnahdpinn i fjarhasin fyrir ofan leikskolann til ad sja 16mbin par. Kennarinn fer
med bdrnunum i hesthusahverfi bajarins par sem pau geta komist i snertingu vid hestana.
Farido er med barnahdpinn til ad skoda heaensni sem eru stadsett innanbajar a Strandgdétunni.

Til pess ad geta séd kyr parf kennarinn ad fara med barnahopinn Gt fyrir baejarmarkin.

Urvinnsla: Kennarinn radir vid bornin um vettvangsferdina, hvad peim fannst skemmtilegast
ad gera og hvad pau lerdu. Kennarinn fer med bérnunum i leikraena tjaningu par sem pau
bregda sér i gervi dyranna. Kennarinn leidbeinir bérnunum afram i fondurvinnu. Bornin velja
sér husdyr sem pau gera Ur pappamassa og blodru. Bladran er blasin upp og dagbladspappir er
dyft ofan i veggfédurslim sem sidan er sett utan um blédruna. Bladran er sidan latin porna og
er han bukurinn & dyrinu. Til pess ad Gtbla utlitseinkenni dyrsins er heegt ad klippa feetur, nef
og eyru Ur eggjabakka og lima & blédruna. pvi nast er dyrid malad i peim litum sem barnid

kys sér.

Helstu heimildir:
Ragnheidur Hermannsdottir og Sigran Bjarnadottir. (2004.). islensku hasdyrin. Sétt 26. febriar 2010
af http://www1.nams.is/husdyr/.

Stefan Adalsteinsson og Kristjan Ingi Einarsson. (1982). Husdyrin okkar. Reykjavik: Bjallan hf.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Laufblddin

13. mynd. Laufbl6din

Markmid er ad barnid:

e Leeriad pekkja liti og 16gun laufblada.
e Kynnist breytileika trjanna i nattarunni.

e Skynji arstidabreytingar.

Undirbaningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um logun laufblada i bokinni Eg greini tré.
Einnig nytir hann sér visindavefinn til ad fa upplysingar um hvers vegna litur laufsins breytist
begar hausta tekur. Kennarinn undirbyr sig fyrir umradur vid bdrnin um mismunandi
trjategundir. Hann tekur bokina Eg greini tré med sér Ut & vettvang par sem hann synir
bornunum hana. Kennarinn notar pessa bok til pess ad adstoda bornin vid ad bera saman
laufbl6d trjanna i nattarunni vid myndirnar i bokinni. Hann synir bérnunum muninn &
barrtrjam og lauftrjam. Ad lauftré hafa laufbl6o sem falla af & haustin og ny vaxa & vorin, en

barrtré missa ekki barrid. A pann hatt kynnast bérnin trjategundunum sem vaxa i umhverfinu.
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Framkvaemd: Farid er i gbnguferd Gt i nattdruna ad hausti i peim tilgangi ad safna laufi. Jafn
6dum er athygli barnanna vakin & mismunandi litum og l6gun laufbladanna sem fundin eru.
Bornunum er bent & trén i umhverfinu i peim tilgangi ad pau sjai muninn & trjategundunum

sem par vaxa og ad pau atti sig a pvi sem skilur a milli barrtrjaa og lauftrjaa.

Anold: Pokar og myndavél.

Urvinnsla: Eftir ad laufblédunum hefur verid safnad saman eru pau purrkud og bérnin fondra
eitthvad dar peim. Hér koma nokkrar hugmyndir ad fondri:

Laufblddin eru malud eda dumpad & pau med svampi og pau notud til ad stimpla med.

Mynd er buin til med pvi ad lima laufbldin & karton.

Laufbl6din eru sett undir pappir og litad yfir pau med vaxlit pannig ad Glinur peirra komi i
1jés & bladinu.

Laufblddin eru sett inn i bokaplast og bain er til gluggamynd ar peim.

Helstu heimildir:

Anamthawat Jonsson, K. (2002). Af hverju koma haustlitirnir? Sott 2. april 2010 af
http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=2792.

Arndis Kjartansdottir. (1998). Féndurhugmyndir fyrir bérn. Soétt 27. febrdar 2010 a
http://www.simnet.is/arndisk/fondur.htm#Haustverkefni.

Sveinbjorn Markus Njalsson. (1991). Eg greini tré, greiningarlykill um tré og runna. Reykjavik:
Namsgagnastofnun.

Sveinbjorn Markus Njalsson. (2002). Greadlingur, ég leeri um tré. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Tré tekid i fostur

14.mynd. Tré tekid i fostur

Markmid er ad barnia:
e Kynnist einni dkvedinni trategund.
o Odlist skilning & pvi ad tré er lifvera.

e Fylgist med vaxtarskilyréum trésins.

Undirbaningur: Kennarinn finnur hentugt tré i kvenfélagsgardinum vid hlidina a

leikskolanum til ad taka i fostur. Hann aflar sér upplysinga um tréd i bokinni Eg greini tré.

Framkvaemd: Kennarinn fer med bérnunum ut i kvenfélagsgard og synir peim pad tré sem
hann hefur valid ad taka i fostur. Tréd er svo skodad reglulega yfir arid og kennarinn skrair
nidur allar peer breytingar sem & pvi verda. Bornin fraeedast um vaxtarskilyrdi trésins og voxtur
trésins er meldur, jafnvel borinn saman vid pau sjalf. Fylgst er med arstidabreytingum og
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kennarinn atskyrir hvernig arstidabreytingarnar eru og af hverju paer stafa. Kennarinn tekur
ljosmyndir af trénu reglulega sem hann hengir sidan upp & vegg a deildinni pannig ad ferlid

verdi vel synilegt.

Anhold: Myndavél, malband, skrifferi.

Urvinnsla: Nidurstddur malinga eru skradar. beer breytingar sem verda & trénu eru settar upp
i myndreent form. Bornin fara i leikreena tjaningu og leika tré. Pau nota likamann til ad tja pa
vitneskju sem pau hafa aflad sér. bar med vaxtarferli trésins og hvada arstidabreytingar urdu a

bvi.

Helstu heimildir:

Sveinbjorn Markus Njalsson. (1991). Eg greini tré, greiningarlykill um tré og runna. Reykjavik:
Namsgagnastofnun.

Sveinbjorn Markus Njalsson. (2002). Gredlingur, ég laeri um tré. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Blomplontur

15. mynd. Fiflar

Markmid er ad barnid:

e Kynnist algengum islenskum blémategundum sem vaxa villtar i umhverfinu.
o Pbekki samspil flugu og blomplontu.

e Kynnist mismunandi grédurlendum med pvi ad tina plontur.

Undirbaningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um &kvednar blomategundir eins og
hofsoley, fifla, fifur, blagresi og blddberg i islensku pléntuhandbokinni. Auk pess sem hann
finnur myndir af blémunum til ad syna bérnunum. Hann finnur einnig upplysingar ar békinni
Plontur, grodur jardar med hvada hetti blomin lada ad sér skordyrin og hvada tilgangi pad

pjonar.
Framkvemd: Kennarinn skodar med bérnunum fislensku pléntuhandbokina og bokina
Plontur, grodur jardar og fraedir pau um valdar blémategundir. Hann synir peim myndir og

bendir peim & séreinkenni pléntunnar og raedir vio pau um samspilid & milli bléms og
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skordyra. Hann segir bérnunum fra pvi med hvada hatti blomin lada til sin skordyrin med
bléomasafa og hvernig flugurnar bera frjokornin & milli blomanna og gegna pannig
bydingamiklu hlutverki fyrir afkomu blémategundarinnar. Kennarinn fer med barnahépinn Gt
i nattaruna ad sumri til par sem pau safna allskyns blompléntum sem vaxa i 6élikum
grodurlendum. Hann tekur plontuhandbdkina med sér til ad bera kennsl & blémin sem tind

eru.

Ahoéld: Pokar, hamrar, léreftshdtar.

Urvinnsla: Eftir vettvangsferdina flokka kennarinn og bornin pau blém sem safnad var og
kennarinn kannar pekkingu barnanna & tegundarheitum peirra.

Pvi nast er buid til listaverk ar blomunum. Til pess parf hvert barn léreftsbdt og hamar.
Bloémid er sett & léreftid og slegid er a alla hluta pess med hamri. Sidan er pad tekid af og méa

pba sja far & léreftinu par sem litarefni blomsins hafa pressast ut i efnid vid hdggid.

Helstu heimildir:

Arndis Kjartansddttir. (1998). Féndurhugmyndir fyrir born. Sétt 27. febrdar 2010 a
http://www.simnet.is/arndisk/fondur.htm#Haustverkefni

Benedetti, L. og Grazzini, F. (1994). Pléntur, grédur jardar. (Oskar Ingimarsson, pyddi). Reykjavik:
Skjaldborg.

Hordur Kristinsson. (1998). islenska pléntuhandbokin. Reykjavik: Mal og Menning.

Hordur Kristinsson. (1999). Fléra Islands. sétt 26. mars 2010 af http://www.floraislands.is/.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Reaektun plantna

16. mynd. Vaxtarferli plontu

Markmid er ad barnio:
e Fai innsyn inn i vaxtarferli plontunnar.
e Atti sig & mismunandi Gtliti freeja.

e Uppgotvi hvad planta purfi til ad lifa og hver séu hennar bestu vaxtarskilyrai.

Undirbuningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um vaxtarferli pléntunnar i bokinni Plontur,
grédur jardar. Hann Gtvegar nokkrar freetegundir sem boérnin eiga ad setja i mold. Einnig
utvegar hann mjolkurfernur sem nyttar eru til ad sé freejunum i, mold og plastfilmu.

Anhéld: Mjélkurfernur, free og mold, plastfilma
Framkvaemd: Kennarinn synir bornunum bokina Plontur grodur jardar og raedir um leid vid
pau um vaxtaferil plontunnar. Hann raedir vid pau um hvad pléntur purfa til ad vaxa og dafna.

Pvi nast synir hann bérnunum freein sem hann hefur Gtvegad og leetur hvert barn fa botna af

mjolkurfernu til ad setja free og mold i. Bornin grédursetja freein i fernurnar og merkja peer
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svo. begar buid er ad planta freejunum bleyta bornin i moldinni og setja plastfilmu yfir til ad
varna uppgufun. Fernunum er sidan valinn stadur par sem birtuskilyrdi eru g6d svo ad

plonturnar vaxi.

Urvinnsla: Bérnin fylgjast med pvi hvernig plénturnar dafna og sja um ad vokva par pegar
pbess parf. Bornin talka pa reynslu og paer uppgdtvanir sem pau hafa gert i gegnum ferlid med
leikreenni tjaningu. Pau gera pad med pvi ad nota likamann til pess ad leika hvernig frae verdur

ad pléntu og hvernig plantan vex og dafnar.

Helstu heimildir:

Benedetti, L. og Grazzini, F. (1994). Pléntur, grodur jardar. (Oskar Ingimarsson, pyddi). Reykjavik:
Skjaldborg.

Minnispunktar fyrir kennara:

31



FI60 og fjara

17. mynd. FI66 og fjara

Markmidid er ad barnid:
e bekki muninn & fl6di og fjoru.
e Viti hvad valdi sjavarfollum.
e Kynnist eydingarmeetti sjavarins.
e Taki patt i hépavinnu.

e Leri ad bera virdingu fyrir umhverfinu i fjorunni.

Undirbaningur: Kennarinn velur sér stad i fjorunni par sem listaverk eftir bornin & ad standa.
Hann kikir & flodatoflu i Almanaki Haskola islands til ad kynna sér hvensr dagsins er
hentugast ad fara i fjéruna. Einnig aflar hann sér upplysinga um fl60 og fjoru i Audvitad-bok
1. Kennarinn radir vid bornin um sjavarfollin. Hann raedir einnig um hvernig addrattarafls
tungls og solar toga til sin hafflétinn. Kennarinn tekur til spytur, nagla og hamra til ad taka

med sér i fjéruna.

Framkveemd: Kennarinn fer med bornunum i fjéruna pegar nalgast hafjoru. Bornin utbua
listaverk i fjorunni med pvi ad negla saman spytur a pann hatt sem pau vilja. Naest festa pau
listaverkid sitt i sandinn & stadinn sem kennarinn hafdi valid adur. Huga parf ad pvi ad
listaverkid sé vel samsett og stddugt svo pad poli &gang sjavarins. Pegar verkid er ordid fast

leita bornin ad efnivid sem finnst i fjérunni til ad byggja upp listaverkid s.s fjorugrjoti, pangi
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og skeljum. 1 nastkomandi fjoruferdum er fylgst med pvi og ljésmyndir eru teknar i hverri

ferd, baedi pegar pad stendur allt upp Ur sjonum og pegar pad marar i kafi.

Ahéld: Spytur, hamrar, naglar, myndavél.

Urvinnsla: Kennarinn radir vid bornin um astand listaverksins og stodu sjavarfalla. Einnig
heldur kennarinn utan um skraningar yfir per breytingar sem eiga sér stad i fjorunni og hengir
Ijésmyndir upp & vegg svo ad ferlid seé synilegra. Kennarinn fer med bérnunum i fjéruna til ad
taka saman listaverkid eftir ad vinnuferli lykur til pess ad kenna bérnunum ad umgangast

fjoruna af virdingu.

Helstu heimildir:
Helgi Grimsson. (2001). Audvitad — Bok 1 (2. utgafa). Reykjavik:
Namsgagnastofnun.

porsteinn Seemundsson. (2009). Almanak fyrir island 2010. Reykjavik: Haskoli islands.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Lifriki fjorunnar

18. mynd. Lifriki fjérunnar

Markmid er ad barnid:
e Fraedist um lifverurnar sem lifa i fjérunni.
e Lari ad bera virdingu fyrir lifverunum i fjérunni.

o Odlist feerni i notkun verkfeera t.d. flisatanga.

Undirbuningur: Kennarinn kynnir sér & smadyravefnum um lifriki fjérunnar og i bokinni

Fjorulif auk pess sem hann finnur pau ahold sem til parf fyrir fjéruferdina.

Framkvaemd: Kennarinn fer med bérnunum nidur i fjéru og hjalpar peim vid ad finna
smadyr. [ sameiningu lyfta pau upp steinum og fanga pau smadyr sem par eru ad finna med
flisatong eda hondunum og setja ofan i plastbox. Par geeti verid haegt ad finna krabba, marfleer
eda jafnvel krossfiska. Einnig taka pau sméa para og setja ofan i boxid pvi oft leita smadyr
skjéls i paranum. Bornin safna nokkrum lindyrum s.s. pangdoppum og kraeklingum og setja
ofan i poka. Kennarinn Gtskyrir fyrir bornunum ad pangdoppur séu kudungar sem finnast &
steinum i fjorunni en kraeklingar séu samlokur sem festa sig vid para eda steina. Bornin safna

saman stokum skeljum i fjérunni og setja i poka.
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Ahéld: Glear plastbox til ad safna dyrum i, flisatdng og plastpokar, vidsja og steekkunargler.

Urvinnsla: begar komid er inn & deildina hefjast bornin handa vid ad skoda smadyrin med
steekkunargleri og undir vidsja. Parinn er hristur eda skrdbbadur yfir bakka og dyrin sem falla
af honum eru tekin til skodunar. Kennarinn synir bornunum badi tomu skeljarnar og peer
lokudu. Hann atskyrir fyrir peim ad inni i samlokunum bui lifandi dyr og ad eitt sinn hafi
tomu skeljarnar hyst samskonar dyr.

Helstu heimildir:

Agnar Ingolfsson, Hrefna Sigurjonsdottir, Karl Gunnarsson og Eggert Pétursson. (1986). Fjorulif.
Reykjavik: Ferdafélag Islands.

Hrefna Sigurjonsdattir og Snorri Sigurdsson. (2008). Fjaran, greiningarlykill um sméadyr. Sott 7. april
2010 af http://www1.nams.is/smadyr/fjaran/forsida.php.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Batum fleytt nidur ana

19. mynd Sydri Hvammsa

Markmid er ad barnid:
e Sjai hvernig straumurinn liggur i anni.
o Efli samskiptahefni sina.

e DPjalfist i notkun verkfeera.

Undirbuningur:
Kennarinn undirbyr batagerd. Hann safnar saman efnivid sem nota skal til verksins svo sem

spytum og mjolkurfernum.

Framkvaemd: Kennarinn Utskyrir verkefnid fyrir bérnunum. Hvert barn byr til tvo béta.
Annar baturinn er Ur spytum, par sem barnid neglir saman spytukubba eftir eigin h6fdi. Hinn
batinn gerir barnid ar mjolkurfernum sem pad klippir og limir saman eins og pad telur ad
batur eigi ad vera. Bornin skreyta batana svo med litum. Kennarinn og bornin fara med batana
Ut ad sydri Hvammsa par sem peir eru settir & flot. Bornin fylgjast med batunum sigla nidur
med anni og reyna ad sja hvorri batategundinni gengur betur ad sigla. Bérnin og kennarinn

ganga nidur med anni og fylgjast med batunum og sja hvar peir stranda.
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Ahéld: Mjoélkurfernur, spytur, naglar, hamrar, bénd, litir og myndavél.

Urvinnsla: Kennarinn redir vid bornin um hvernig til tokst med siglinguna. Farid er yfir
hvort siglingin nidur ana hafi gengid betur fyrir sig hja trébatunum eda fernubatunum.
Kennarinn leggur inn nytt lag sem heitir Batasmidurinn og er senskt pjédlag sem Birgir
Sigurdsson islenskadi. Pegar bornin hafa leert ad syngja lagid leetur kennarinn pau fa hljodfeeri

sem pau nota fyrir undirleik undir sénginn.
Helstu heimildir:
Bjérk Arnadottir og Bjérg Sigurdardottir. (2008). Utikennsla & Njardvikurfitjum i Reykjanesa fyrir

nemendur & yngsta stigi grunnskola. Obirt B.Ed ritgerd: Kennarahaskoli islands.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Utlit sela og lifnadarheettir
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20. mynd. Utlit sela

Markmid er ad barnid:
e Fraedist um (tlit sela og lifnadarheetti.
e Fraeodist um likamsheiti sela.
e Fraedist um feeduval sela.

e Leeri heiti selanna og afkveemi peirra.

Undirbuningur: Kennarinn kynnir sér seli og lifnadarheatti peirra i bokinni Villt islensk
spendyr. Einnig kynnir hann sér hvad Selasetur islands hefur upp & ad bj6da vardandi fradslu
um seli. Vert er ad skoda heimasidu peirra sem er uppfull af frodleik um pa. Kennarinn kemst
ad samkomulagi vid starfsmann Selasetursins um hentugan heimsdoknartima fyrir

barnahépinn.

Framkveemd: Kennarinn fer med bdrnin i Selasetur Islands. bar skoda kennarinn og bérnin
selina og kennarinn segir bérnunum fra peim og lifshattum peirra. Hann atskyrir fyrir peim
hvad likamspartar selanna heita og hvernig peir nota pa. Feduval peirra er athugad og raett um
med hvada hetti selirnir afla sér matar. Einnig raedir kennarinn vid bérnin um hvenar arsins
koparnir koma i heiminn og a hverju peir nerast. Farid er um badar hadir Selasetursins
medan & fraedslunni stendur og er endad & pvi ad fara inn i herbergi par sem
nedansjavarmyndband er til synis. Par er sest og horft a selina i sinu eigin umhverfi og hlustad

a nedansjavarhljodin sem par heyrast.
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Anhold: Myndavél, hardur pappir eda tréspjald, lim og ymis nattaruefni t.d sandur, steinar og
Smaspytur.

Urvinnsla: Kennarinn hjalpar bérnunum ad bua til smasdogu um seli. Ollum bdrnunum er
gefid feeri & ad setja sitt mark & séguna. Kennarinn skrifar nidur hugmyndir barnanna og hvert
barn feer ad myndskreyta ad vild.

Baérnin bua til seli ur leir og skapa umverfi i kringum pa sem peim finnst svipa til heimkynna
sela. petta ma gera med pvi ad lima natturuefni t.d. sand, steina og smaspytur & hardan pappir

eda trépldotu.

Helstu heimildir:

Pall Hersteinsson og Guttormur Sigbjarnarson (ritstj.) (1993). Villt islenski spendyr. Reykjavik: Hid
islenska natturufraedifélag og Landvernd.

Selasetur Islands (e.d.). S6tt 5. april 2010 af http://selasetur.is/.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Selveidar

21. mynd. Selveidar

Markmid er ad barnia:
e Fraedist um pad hvernig selir eru veiddir vid Island.
e Fraedist um nytingu selaafurda.

e Skynji ad selveidar séu partur af sogu landsins.

Undirbaningur: Kennarinn aflar sér upplysinga & vefsidu Selaseturs islands um selveidar vid
island og hvernig selaafurdir eru nyttar badi ni & dogum sem og fyrr & ldum. Kennarinn
hefur samband vid safnvord Selaseturs Islands og skipuleggur hentugan heimséknartima &
safnid par sem farid verdur um pad undir leidsogn hans med aherslu & selveidar. Kennarinn
undirbyr arvinnslu verkefnisins med pvi ad snida mét af sel sem hann notar svo til ad teikna

seli @ maskinupappir. Hann teiknar tvo seli sem spegla hvorn annan fyrir hvert barn.

Framkvaemd: Kennarinn fer med barnahdpinn i heimsokn & Selasetur Islands. par hitta pau
fyrir safnvordinn sem kemur til med ad fylgja hdpnum i gegnum safnid. A safninu eru pau
veidarferi skodud sem notud eru til selveida og reett er um med hvada hetti veidarnar fara

fram. Skodud eru selskinn sem buid er ad negla upp a vegg, en pad er lidur i verkun selskinna.
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Einnig er ymis konar fatnadur Ur selskinni skodadur. Safnvordur fylgir hopnum Gt a atisvaedi
Selasetursins en par er ad finna hefdbundinn selveidibat sem bdrn mega setjast upp i. par er
staldrad vid og reett saman um pad hvernig selveidar fara fram. Ad pvi loknu hafa bérnin
frjalsan tima til ad skoda utisvaedi safnsins betur en par er ad finna hékarlahjall, bataspil og

nokkur uthéggvin listaverk.

Ahold: Maskinupappir, heftarar, hefti, skeeri og malning.

Urvinnsla: Eftir heimsoknina i Selasetur islands raedir kennarinn vid bérnin um pad sem pau
sdu i ferdinni og hvad vakti helst dhuga peirra. Kennarinn tekur til maskinupappirinn sem
hann var bdinn ad undirbua og bornin klippa Ut selina. Kennarinn synir bérnunum hvernig pau
geta sjalf heftad saman tvo seli sem speglast. Bornin hefta selina saman en skilja eftir sma rifu
par sem pau troda dagbladspappir inn i selinn pannig ad hann taki & sig prividdarform. Ad
lokum hefta pau fyrir rifuna lika. Ad pvi loknu tekur kennarinn til malningu og bdrnin méla
selina eftir sinu hofai.

Helstu heimildir:

Karl Gunnarsson, Gunnar Jonsson og Olafur Karvel Pélsson. (1998). Sjavarnytjar vid island.
Reykjavik: Mal og menning.

Ladvik Kristjansson. (1980). islenzkir sjavarhattir 1. Reykjavik: Bokautgafa Menningarsjods.
Selasetur Islands (e.d.). S6tt 5. april 2010 af http://selasetur.is/.

Minnispunktar fyrir kennara:
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A soguslodum Grettis Asmundarsonar

22. mynd. Grettir Asmundarson

Markmid er ad barnid:
e Kynnist ségunni um Gretti Asmundarson sem var busettur i Hinapingi.
e Kynnist Grettisgardi og nanasta umhverfi hans.

e Leeri ad njota pess ad hlusta & sogu og setja sig i spor sdgupersona.

Undirbaningur:

Kennarinn kynnir sér avi og 0rlog Grettis t.d. i Grettissogu og i bokum um Gretti
Asmundarson. Einnig kynnir hann sér helstu stadhetti i héradinu sem tengjast Grettissogu.
Kennarinn Utvegar fararteeki sem hentar til ad flytja bornin & milli stada og skipuleggur
hentugan tima fyrir kennsluna.

Framkvaemd: Akjosanleg stadsetning fyrir freedslu um Gretti Asmundsson er i séguhring
Grettisgards sem stadsettur er & Laugarbakka. par er hagt ad kveikja eld i langeldi og lata
hann loga & medan staldrad er vid. Kennarinn sest dsamt barnahopnum i hringinn og

sogumadur stendur i honum midjum pannig ad allir sjai hann. Pegar sagan hefur verid sogd er
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hin reedd og svo er brugdid & leik. T.d. veeri einfalt ad endurleika atvikid i Grettissdgu pegar
Glamur og Grettir togast & um roggvarfeld. Med peim hetti geetu bornin lifad sig enn betur
inn i atvik Grettissogu.

Kennslugoégn: Sogubakur byggdar & Grettissdgu.

Urvinnsla: begar komid er i leikskélann eru ségurnar rifjadar upp og myndir teiknadar ut fra

peim. Settur er & svid leikpattur Gt fra sdgunum.

Helstu heimildir:
Kristjdn Gudmundsson. (1993). Grettir og berserkirnir. Reykjavik: Namsgagnastofnun.
Kristjdn Gudmundsson. (1998). Grettir og skdgarbjorninn. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Ségusupa i Grettisgardinum

23. mynd. Ségusupa

Markmid er ad barnid:
e Auki ahuga sinn & menningararfi sinum.
o Geti sett sig i spor sdguperséna i pjédsdégum.
o DPjélfist i ad sitja og hlusta & sogu.

e Auki feerni sina vio ad leikgera ségur sem pad heyrir.

Undirbuningur:

Kennarinn fer inn & vefsiduna Heima i Hunapingi sem hyst er hja ismennt.is. A heimasidunni
velur hann sér eina pj6dsdgu ur heimabyggd til pess ad segja bérnunum yfir ségusupunni.
Soéguna parf hann ad kynna sér mjog vel og efa sig i ad segja hana pvi pad er mun
ahrifarikara fyrir pann sem hlustar ef ad ségumadur segir sbguna an bokar. A pann hatt neer
hann betur til barnanna. Kennarinn akvedur i samradi vid matrad leikskélans hvenaer myndi
henta best ad halda ségusupustund. Sjéda parf slGpuna &dur en farid er i séguhringinn i
Grettisgardi. Pegar pangad er komid er hin hitud upp yfir langeldinum. I stad stpunnar er
heaegt ad Utbua heitt kako. Taka parf tillit til vedurfars pegar dagsetning vettvangsferdarinnar
er &kvedin. Einnig parf ad Gtvega hentugt fararteki til ad flytja mannskapinn & milli
Hvammstanga og Laugarbakka. Kennarinn sendir ordsendingu til foreldra barnanna par sem
hann lzetur vita baedi af dagsetningu ferdarinnar og svo sidar dagsetningu leiksyningar.

Framkveemd: Kennarinn fer 4samt barnah6pnum med rutu i Grettisgardinn & Laugarbakka.
Bornin setjast i sagnahringinn og kennarinn kveikir upp eldinn og setur stpupottinn yfir.

Pegar stpan er farin ad hitna er henni ausid a diska sem bérnin fa. begar allir eru komnir med
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supudisk i hendur getur sagan hafist. Kennarinn fer i hlutverk ségumanns med pvi ad sveipa
yfir sig teppi eda sjali. Sidan sest hann vid stpupottinn og hreerir i medan hann segir séguna
sem hann hefur &kvedid ad flytja. Ad pvi loknu reedir hann vid bdrnin um hvad sagan hafi
fjallad og hvada atridi hafi vakid athygli peirra. Kennarinn tekur saman ahéldin og bérnin fa

teekifeeri til ad bregda a leik &dur en haldid er aftur til Hvammstanga.

Anhold: Maskinupappir, stifur pappi, skeeri, malning, lim, diskar, skeidar, glés, pottur,

teppi/sjal, eldfeeri, sprek i eldinn og hraefni til supugerdar.

Urvinnsla: bjodsagan er rifjud upp og kennarinn asamt bérnunum setja saman stuttan leikpatt
sem byggir & ségunni. Bornin bda til pa leikmuni sem til parf med adstod kennarans og nota
til pess badi maskinupappir og stifan pappa sem pau mala svo ad vild. Leikpatturinn er
syndur i sameiginlegri songstund par sem 61l bérn leikskolans geta fengid ad sja. Einnig er

foreldrum barnanna bodid ad koma og vera vidstddd syninguna.

Helstu heimildir:
Kristin OI6f porarinsddttir, Lara Helga Jonsddttir og Palina Fanney Skaladéttir. (2004). Heima i
Hunapingi. Sott 6. april 2010 af http://hvammstangi.ismennt.is/verk/.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Jardgero

24. mynd. Lifraenn Grgangur

Markmid er ad barnia:
e Atti sig & pvi hvad lifreenn Grgangur er.
e Kynnist pvi hvernig jardvegur myndast.

e Sjai hvernig vid getum endurnyjad pad sorp sem fellur til & hverju heimili.

Undirbuningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um jardgerd i kennsluheftinu Sorpid okkar
auk pess sem hann skodar par upplysingar sem er ad finna a vefsiou Umhverfisstofnunar um
sama efni. Kennarinn Utvegar safnkassa og einnig rotgerla sem eru til pess fallnir ad flyta fyrir
rotnun lifreens drgangs i safnkassanum. Kennarinn kemur safnkassanum fyrir & akjésanlegum

stad & leikskolalodinni par sem audveldur adgangur er ad honum.

Framkvaemd: Kennarinn radir vid bérnin um pad hvad telst vera lifreenn Urgangur og hvad

megi setja i safnkassann. Peim lifreena urgangi sem fellur til innan deildarinnar er safnad
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saman og bornin fara med hann sjalf i safnkassann. Kennarinn sér um ad baeta vid rotgerlum i

hann. Kennarinn hvetur bdrnin til pess ad fylgjast med pvi hvad & ad fara i safnkassann.

Ahéld: Safnkassi, rotgerlar og lifreenn Grgangur.

Urvinnsla: Bornin fylgjast med pvi hvernig lifreenn Grgangur brotnar nidur og umbreytist i
jardveg. Pennan jardveg nota pau sidan til ad grédursetja plontur i.

Helstu heimildir:

Arny Eliasdéttir, Tryggvi Jakobsson og Ingdlfur Steinsson. (ritstj.) (1998). Sorpid okkar —
kennsluleidbeiningar. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Meyles, C. og Albert Sigurdsson. (2007). Heimajardgerd og leidbeiningar um notkun
jarogerdartunna. Sott 7. april 2010 af
http://www.ust.is/media/ljosmyndir/mengun/UST_Jardgerdarefni.pdf.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Umhyggja fyrir umhverfinu

25. mynd. Ruslatinsla

Markmid er ad barnia:
e Odlist skilning & naudsyn pess ad gaeta ad umhverfinu.
o Atti sig & pvi ad ekki megi skilja rusl eftir sig & vidavangi.

e Leri ad bera virdingu fyrir nattarunni.

Undirbuningur: Kennarinn skodar & vefsidu Sorpu med hvada heetti urgangur er flokkadur.
petta parf hann ad vita 4dur en hann fer ad flokka rusl med bérnunum. Einnig aflar hann sér

upplysinga um flokkun sorps med pvi ad lesa kennsluheftid Sorpid okkar.

Framkveemd: Kennarinn raedir vid bornin um ruslid sem stundum er ad finna i umhverfinu
og vekur upp ymsar hugleidingar hja bérnunum um ruslid i kringum okkur. Ma par nefna
hugleidingar & bord vid hvad sé rusl, hvadan allt ruslid komi, hvernig bérnunum lidur ad hafa
ruslid i kringum sig og hvernig bornin geti lagt sitt af moérkum til ad beeta ar pvi. Pvi naest
leetur kennarinn hvert barn fa poka i hendurnar og leggja pau af stad Ut ad tina rusl. Gengid er
um néagrenni leikskolans og leitad eftir rusli. Heppilegast er ad fara i slika ferd ad vori til
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begar snjé tekur ad bradna. Hvert barn tinir upp allt sem pad telur ad flokkist sem rusl. begar

bvi er lokid er farid aftur upp i leikskola.

Anold: Pokar til ad safna rusli i, hardur pappi og lim.

Urvinnsla: begar i leikskdlann er komid sturta bérnin ruslinu Gr pokunum sinum og pad er
skodad og flokkad eftir tegund. Til deemis er allt plast sett saman og allt bréf saman. Eftir ad
bdérnin eru buin ad flokka allt ruslid sem pau tindu reedir kennarinn vid pau um pad med hvada
heetti er haegt ad nyta rusl. Sidan vinna bornin listaverk ur ruslinu med pvi ad lima pad &

hardan pappa ad vild.

Helstu heimildir:

Aagestad, A.G. og Julianna Vilhjalmsdéttir. (2008). Allir Gt i nattdruna, Hugmyndir ad verkefnum
fyrir leikskolaborn. Obirt B.Ed-ritgerd: Haskoli Islands, Menntavisindasvid.

Arny Eliasdéttir, Tryggvi Jakobsson og Ingdlfur Steinsson. (ritstj.) (1998). Sorpid okkar —

kennsluleidbeiningar. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Huasin & Hvammstanga

26. mynd Husin a Hvammstanga

Markmid er ad barnia:
e Kynnist baejarfélagi sinu med nyjum haetti.
e Fai innsyn i sdgu hisanna i baenum.

e Taki eftir formum i umhverfi sinu.

Undirbuningur: Kennarinn aflar sér upplysinga um hvert his & Hvammstanga sem hann
hefur akvedido ad fjalla um. Til pess skodar hann bakurnar Saga Hvammstanga | og Saga
Hvammstanga Il en i peim er ad finna upplysingar um elstu hus bajarins. Kennarinn radir vid
eigendur hdsanna eda finnur bérnunum adra viomelendur svo pau geti aflad sér frekari

upplysinga um husid.

Framkveemd: Kennarinn synir bérnunum myndir af hdsunum sem atlunin er ad lsera um.
Hann spyr pau hvort pau hafi séd pessi hus adur og hvort pau viti hvar pau eru, auk pess sem
hann segir peim fra ségu husanna. Ad pvi loknu fer kennarinn af stad med barnah6pnum ad

skoda pau. Bornin skoda husin gaumgefilega og athuga hvada form pau geta fundid i

50



hasunum. Teknar eru myndir af hisunum og ndfn peirra skrad nidur. Pvi naest reeda kennarinn
0g bornin vid eigendur hisanna eda adra vidmelendur og safna saman upplysingum um

hasin.

Ahéld: Myndavél, stilabok, penni, myndir af hdsunum, stor karton og bld.

Urvinnsla: Kennarinn prentar Gt myndirnar sem teknar voru af hiisunum og limir peer & stort
karton. Bornin teikna myndir af hisunum og formin sem pau sau. Sidan klippa pau husin ut

og hengja pau upp a kartonid.

Helstu heimildir:

Fridrik G. Olgeirsson og Steingrimur Steinpoérsson. (2008). Saga Hvammstanga I, 1938-1995.
Hvammstangi: Hunaping vestra.

Steingrimur Steinpdrsson. (1995). Saga Hvammstanga, og hins forna Kirkjuhvammshrepps, fyrra

bindi. Hvammstangi: Hvammstangahreppur.

Minnispunktar fyrir kennara:
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Skjaldarmerki Hanapings vestra
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27. mynd. Skjaldarmerkid

Markmid er ad barnio:
o Kynnist skjaldamerki pess sveitarfélags sem pad byr i.
e Viti fyrir hvad skjaldamerkid stendur.
o bekki skjaldamerkid i sjon.

Undirbaningur: Kennarinn hefur samband vid skrifstofu Huanapings vestra og
Héradsbokasafnid og fer par upplysingar um skjaldarmerki sveitarfélagsins. Einnig finnur
hann vidmalanda & 6drum hvorum stadnum sem er tilbdinn ad reda vid bornin um sodgu

skjaldarmerkisins.

Framkvemd: Kennarinn fer med barnahopinn i gongutdr ad skrifstofu Hanapings vestra og
synir peim skjaldamerkid sem par er fyrir ofan dyrnar. Kennarinn raedir vid bornin um (tlit
bess. bvi nast er farid a skrifstofu Hunapings vestra eda & Héradsbokasafnid par sem
kennarinn og bdrnin hitta fyrir viomalanda sinn og reda vid hann um skjaldarmerki
sveitarfélagsins. Eftir viotalid er farid i gonguferd um bainn og leitad er eftir skjaldarmerkinu

i umhverfinu.
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Ahéld: Myndavél, stifur pappir og malning.
Urvinnsla: Bérnin bua til skildi ar stifum pappir og mala skjaldarmerkid & pa. Kennarinn og
bornin semja bodsbréf par sem pau bjoda foreldrum ad koma i kaffi & deildinni. Foreldrarnir

meta i kaffid og bornin flytja fyrir pau nokkur 16g ur séngbok leikskolans haldandi &

skjoldum sinum auk pess sem pau segja foreldrum sinum fra ségu skjaldarmerkisins.
Helstu heimildir:
Leikskolinn Asgardur (e.d.). Sott 7. april 2010 af http://www.leikskolinn.is/asgardur/.
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