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Inngangur

bessi handbok er hluti af B.Ed. ritgerdinni A ferd um timann“ 4 menntavisindasvidi
Haskola Islands. Handbokinni er @tlad ad veita kennurum § samfélagsgreinum
hugmyndir ad dtikennslu & midstigi grunnskola. Hugmyndirnar eiga ad studla ad pvi ad
haegt sé ad nota Utikennsluadferdina oftar, & pann hatt ad buid er ad skipuleggja
markmid og sampaetta ndmsefnid vid onnur fog og kennsluadferdir. Hugmyndirnar eru
fjolbreyttar og henta vel fyrir nemendur med mismunandi parfir.

Ef efni og &hold eru til stadar ma Gtbua ,,t6frakassa” sem er &tlad pad hlutverk
ad vardveita ndmsgognin. ,, Tofrakassinn® getur pvi geymt pléstud eintok af lysingu &
ferli hvers vidfangsefnis, ljosritud eintdk af verkefnablodum og 6nnur ahéld s.s.
hitameela, attavita og annad. ,,Tofrakassinn“ getur fengid sinn stad i skdélanum og
kennarar & midstigi geta gripid vidfangsefni vid hefi, bett vid nyjum hugmyndum og
nytt efnid til ad vinna med nemendum sinum i nerumhverfi skéla. Verkefnin sem 1690
eru fram hér eru midud vid nemendur a midstigi en vonin er st ad kennarar yngsta stigs
og unglingastigs geti notad og noti efnid ef til vill med breyttum Gtferslum & verkefnum
eftir getu og pekkingu nemenda.

Hagt er ad vinna oll verkefni stok en einnig er haegt ad vinna fleiri en eitt
verkefni a sama tima, ef pad hentar namsefninu hverju sinni. Ekki er alltaf reiknad med
ad oll vinna fari fram utandyra heldur er petta samspil inni- og Gtivinnu. Oll verkefni er
heegt ad vinna hvar sem er, i 6llum skélum landsins. Gaman er ad nyta verkefnin badi &
hausténn og vorénn og jafnvel vinna sum verkefni & haust- og voronn til ad fa
samanburd a nidurstodum.

| pessari kennarahandbok er efni hvers verkefnis afmarkad. Atta hugmyndir eru
fyrir datikennslu i landafredi og sj6 hugmyndir i ségu, asamt einu verkefni tengdu
endurvinnslu, sem vel & heima i samfélagsgreinakennslu. Leidbeiningar um
undirbuning, framkveemd og eftirvinnslu eru fyrir kennara.

Pad er von min ad einhverjir sjai hag sinn i ad nota pessar hugmyndir, annad
hvort ad 6llu leyti eda einstaka verkefni sem 16gd eru fyrir. Vonandi kemur petta sér vel
fyrir pa sem vilja nyta sér verkefnin i framtidinni, til ad breyta Gt af vananum med

utikennslu og heildstaedu kennsluferli til ad meeta fjolbreyttum nemendahdp.



Til kennara

Hafid avallt i huga adur en farid er i Gtikennslu:

Fylgist med vedurspa ef dtikennsla er fyrirfram akvedin og sendid bod til
nemenda og foreldra um ad allir eigi ad vera kleeddir eftir vedri pann dag sem
utikennsla og utinam fer fram.

Oft er gott ad nemendur hafi alltaf kort af svaedi & sér. Heegt er ad Gtbuda nokkur
kort, plasta pau og pannig koma pau alltaf ad gédum notum.

Setjid nemendum skyrar reglur um videigandi hegdun & vettvangi.

Synid fyrirhyggju. Utbtid heettumat og farid yfir oryggisatridi sem gilda vid
utindm med nemendum &dur en kennsla hefst. Sérstaklega parf ad hafa pessi
atridi i huga vid heettulegri adstedur, t.d. pegar gengid er yfir goétur/vid gotur,
vid votn, ar og sj0, i holdttu eda stérgryttu landslagi.

Athugid hvort 61l ahdld séu med, pad getur kostad dyrmeetan tima ad gleyma
mikilveegum hlutum eda efni.

Hafid avallt & ykkur bakpoka eda tosku med sjukrakassa, mikilveegum
simanimerum og jafnvel mat og drykk ef aa&tlad er ad vera Gti i lengri tima.
Nemendur geetu haft med sér punnan bakpoka med skriffeerum, nesti og
aukafotum ef pess parf.

Gefid ykkur tima til ad minna & mikilveegi pess ad ganga vel um nanasta
umhverfi med pvi ad bidja nemendur um ad valda sem minnstu raski a medan

Utikennslu stendur.

[ pessari kennarahandbok er ad finna tengingar vid markmid i adalnamskréa grunnskola,

samfélagsgreina fyrir 5.—7. bekk. A eftir hverju markmidi handbokar fylgir bladsidutal

sem visar i hvar hvert og eitt er ad finna i namskra.

Fram kemur i hverju vidofangsefni vid hvada adrar kennsluadferdir, kennsluferlio er

sampeettad. Kennsluadferdirnar og skilgreiningar & hverri og einni er ad finna i bokinni

Litrof kennsluadferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson (1999).



Attir og attaviti
Sampeetting vid Onnur foég og adrar kennsluadferdir: Verklegar &fingar,
hopvinnubrogo.
Markmiad:

e Ad nemandi leeri ad nota og lesa & attavita

e Ad nemendur geti stadsett sig og bent til atta og sagt i hvada att purfi ad fara til

ad komast & akvedinn stad

Gogn fyrir Gtikennslu: Attavitar, ndgu margir til ad haegt sé ad vinna i 4-5 manna
hopum, bl6d og skriffaeri.
Undirbaningur: Kennari fer yfir notkun attavita med nemendum sinum og reedir hvada
attir eru til, hofudattirnar fjérar (nordur, sudur, austur og vestur) og milliattir (t.d.
nordnordaustur, nordaustur og austnordaustur) og hvernig peer tengjast skiptingu hrings.
Ef kennarar vilja kynna sér notkun Aattavita betur ma visa & pessa siou hér:

http://www.scout.is/skatastarf/hugmyndir/kompas/index.html

Framkvaemd: Nemendur vinna i hépum, eins mérgum og fjoldi attavita leyfir. Kennari
byr til blad par sem nemendur eiga ad skrd gotuheiti, stofnun eda annad kennileiti.
Finna & eitt kennileiti fyrir hverja att, p.e. nordur, sudur, austur og vestur. Taflan synir

demi:

Hvad er i norduratt? | Esjan

Hvad er i suduratt? Haskéli Islands

Nemendur vinna afram i hépum og & einn i einu ad spyrja annan ar hépnum til vega.
Visa & til vegar med attum. Allir i hopnum f& ad spyrja einnar spurningar og allir eiga
ad visa til vegar. T.d. nemandi 1: | hvada étt & ég ad fara til a® komast i Smaralindina?
Nemandi 2: b0 att ad fara i sudaustur til ad komast i Smaralind.
Urvinnsla: begar utikennslu er lokid eiga nemendur ad merkja veggi skolastofunnar
med peirri att sem hver peirra visar til. Hver hopur skrair nidur i hvada att atti ad fara til
ad komast & pa stadi sem spurt var um i seinna ttiverkefni. Ollum upplysingum hépanna
er safnad saman & eitt veggspjald sem hengt er upp i skélastofunni. bannig lera
nemendur ad nota hugtokin afram i stadinn fyrir ad segja ,,hingad eda pangad* eda ,,til
haegri eda vinstri pegar pau eru spurd til vegar.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — landafradi:

e lari ad nota tvo undirflokka héfudattanna fjogurra i frasdgn, t.d. nordnordvestur,

og tengja pa vio skiptingu hrings (46).



http://www.scout.is/skatastarf/hugmyndir/kompas/index.html

Kort og loftmyndir
Sampeetting vid 6nnur fog og adrar kennsluadferdir: islenska, listgreinar. Skrifleg
tjaning, skodunarferd, skrifleg tjaning — ritun, myndskopun.
Markmiad:
e AJ nemendur skilji og geti greint pad sem sest & loftslagsmyndum/kortum
e Ad nemendur 6dlist meiri ordaforda med pekkingu & ordum sem lysa landslagi
0g nattdru
Gogn fyrir atikennslu: Loftmynd af skolasvaedi og skrifferi.
Undirbaningur: Nemendur og kennari skoda i sameiningu kort af Evropu, islandi og af
heimabe. Kennari bidur nemendur um ad finna hluti sem gefa upp had yfir sjavarmali,
grodur, sléttur, takn fyrir eitt og annad og fleira sem peir sja ad er sameiginlegt a
pessum kortum. Hver nemandi skrifar nidur pad sem hann finnur. Kennari fer yfir pad
sem hegt er ad sja & kortum til ad audvelda peim sem nota kortin.
Framkvaemd: Kennari fer it med nemendum, nemendum er skipt i hopa og allir hopar
fa loftmynd af skélasvaedinu. Kennarinn hefur dkvedid génguleid og nemendur eiga ad
merkja inn & kortid pa leid sem farin er. Ef til vill parf ad stoppa nokkrum sinnum svo
allir nai ad merkja vio og til ad reeda ymislegt sem fyrir augu ber.
Urvinnsla: begar komid er i skolastofuna eiga nemendur ad lysa ferdinni med peim
ordum sem peir pekkja. beir eiga ad skrifa i hvada attir var farid, lysa landslagi og nota
hugtok sem tengjast landslaginu eins og t.d. klettar, myri, dalur, hlid og lysingarord eins
og sléttur, brott, hatt o.s.frv. Nemendur skreyta séguna med myndum par sem hagt er
ad nota takn, skyggingar, tolur og annad sem lysir pvi sem peir sau.
Tenging vid adalndmskréa, samfélagsgreinar — landafreaedi:
e kunna ad lesa og tulka kort, loftmyndir og énnur landfraedileg gogn, hvort
sem er i bokum eda télvum (21).
e kunna skil & loftmyndum og hefdbundnum stadfreedikortum (21).
e leeri ad lesa Ur hadarlinum & korti i storum mealikvarda, lysa landslagi og nota
hugtok eins og hlid, dalur og halli og lysingarord eins og brattur og
aflioandi (46).
e atti sig & ad haedarmun i landslagi ma m.a. syna med hadarlinum eda

landslagsskyggingu (47).



Groour
Sampeetting vid 6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Nattarufraedi, listgreinar,
islenska. Vettvangsathugun, einstaklingsverkefni, myndskopun.
Markmiad:

e A3 nemendur kynnist pvi hvad einkennir grédur & islandi

e A3 nemendur skilji préun grodurfars 4 Islandi fra landnami til dagsins i dag

e A0 efla feerni i ad greina i sundur grodurtegundir i nattarunni
Gogn fyrir atikennslu: Skriffeeri, mappa og verkefnablad fyrir skraningu
Undirbaningur: Kennari radir vid nemendur um einkenni grédurs & islandi og hver er
helsti munurinn & grodri & islandi og i 68rum Iéndum sem nemendur hafa komid til. A
bessari eftirfarandi vefsiou ma sja mynd af Gtbreidslu birkiskdga, fyrst vid landnam og

svo i dag: http://www.heimurinn.is/ > midstig > sdgur/hermileikir > ad graeda landid.

Framkvaemd: Nemendur geta tynt fallin lauf af trjdm til ad nota i verkefni eftir
utikennslu.

Hvernig tré er petta? Skodid trén i kringum ykkur, finnid nokkur
mismunandi og lysid peim
Litur: borkur og lauf

Undirlendi trés: vott, purrt,

rakt

Steerd og l6gun: litil, stor,

breid, mjo

Plontur i kring, mikid,

frekar mikid, frekar litid,

litid. Hvernig plontur?

Ber: vaxa ber a trénu eda i

kring, hvernig ber?

Dyr: sjaid pid einhver

skordyr eda fugla nalaegt?
Urvinnsla: Nemendur eiga ad teikna myndir &4 A4 blad af trjanum sem peir hafa skrifad

upplysingar um, hér geta peir limt laufin & tréd en pad ma lika teikna pau. bad ma fletta
myndum upp i békum sem finnast & bokasafninu og i leidinni kynnast hverri gerd betur.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — landafradi:
e Djalfist i ad lysa helstu landfraedilegu einkennum hvers landshluta, s.s.
landslagi, grodurfari og vedurfari (46).
e radi um breytingar & nanasta umhverfi sinu med sjonarmid natturuverndar i
huga(46).


http://www.heimurinn.is/

Vedur og vedurfar
Sampeetting vid onnur fog og adrar kennsluadferdir: Natturufraedi, islenska,
steerdfredi. ,,Alvorurannsoknir, vettvangsathuganir, skrifleg tjaning, tal- og
framsagnareefingar i leikraenni tjaningu, verklegar &fingar.
Markmia:

e AJd nemendur leri ad lysa fjolbreyttu vedurfari & Islandi og auki par med

ordaforda

e Ad nemendur lari ad nota hitameeli

e Ad nemendur kynnist hversu margbreytilegt vedurfar er
Gaogn fyrir atikennslu: Hitameelar, skriffeeri og verkefnablad fyrir skraningu
Undirbaningur: Kennari synir nemendum vedurfréttir frA mismunandi timum. Haegt er

ad finna peer t.d. @ www.ruv.is og www.visir.is. Sidan raedir kennari vid nemendur pad

ordalag sem er notad og Utskyrir pau ord sem nemendur kannast ekKki vid.

Framkveemd: Nemendur fara fjorum sinnum 0t til ad meela hitastig og vindattir. Haegt
er ad gera petta 1x, 2x i viku eda jafnvel allt & einni viku. Nemendur eiga ad skra i
tofluna hitastig & mismunandi stodum, vindatt, hvernig vedrid litur Gt og eiga sidan ad
lysa vedrinu med premur lysingarordum.

Dagsetning:
Hitastig
Vindatt

Hitastig { vatni
Hitastig i snjo
Vedurfarsmerki,
sol, sél og sma
skyjad, skyjad,
rigning, prumur

og eldingar,
snjokoma

Prjit ord um
vedrio

Urvinnsla: Nemendur eiga ad bua til vedurfrétt sem lesin er upp i lokin. Nemandi notar
sin ord og pau sem hann hefur laert til ad skrifa fréttina.
Tenging vid adalndmskréa, samfélagsgreinar — landafreaedi:

e pekkja helstu tdkn sem notud eru i vedurlysingu (21).

e 4tti sig & ad hann elst upp vid adstedur sem eru sibreytilegar (47).


http://www.ruv.is/
http://www.visir.is/

Himingeimurinn
Sampeetting vid o6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Listgreinar, islenska,
nattarufraedi. Hugarflug med leidsogn, myndskdpun, hdpvinna, skrifleg tjaning - ritun.
Markmiad:

e AJd nemendur leeri n6fn reikistjarna og skodi i muninn & peim og jordinni

e AJ nemendur geti imyndad sér himingeiminn
Gogn fyrir atikennslu: Stuttur texti fyrir kennara um himingeiminn.
Undirbuningur: Er lif & 6drum hndttum? spyr kennari nemendur sina. Nemendum er
sidan skipt i hopa og peir eiga ad finna rok med og @ méti pvi hvort ad pad seé til lif a
6drum reikistjérnum. Nemendur eiga ekki ad leita ad svorum i békum heldur bara skrifa
pbad sem peim dettur i hug. Sidan deila héparnir med 6llum hvada rok peir skrifudu
niour.
Framkvaemd: Nemendur leggjast i grasid og horfa til himins. Kennari segir nemendum
ad hugsa adeins Ut i paer umraedur sem attu sér stad i skélastofunni. Nemendur eiga svo
ad slaka &, mega vera med lokud augun og kennari les fyrir pa texta um reikistjérnur og
halastjornur. Haegt er ad velja gdoan texta sem lysir i stuttu mali reiki- og halastjornum.
Urvinnsla: Nemendur skoda nylega frétt um reikistjornu eda annad i himingeiminum.
A www.mbl.is, > tekni og visindi birtast gjarnan greinar tengdar pessu efni.
http://www.mbl.is/frettir/taekni/2011/12/06/er_lif_a_thessari_reikistjornu/.  Nemendur

leita heima eda i skola ad upplysingum um reikistjornurnar. I naesta tima eiga nemendur
ad teikna reikistjornu, gefa henni nafn og einkenni og skrifa annad sem peim dettur i
hug um reikistjérnuna. Nemendur geta i samvinnu vid kennara fundid Gt hvernig best sé
ad hanna reikistjornurnar og hvernig peir vilja gera pad. Hefileg lengd & upplysingum
sem fylgja med er % til 1 bladsida.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — landafradi:

o fai tilfinningu fyrir ségulegum minjum og frumheimildum af éliku tagi, svo

sem myndum, mannvirkjum og texta (36).
e beiti imyndunarafli og gagnryni vid ad lesa ur pessum minjum (36).
o fai yfirlit yfir sélkerfid (49).


http://www.mbl.is/
http://www.mbl.is/frettir/taekni/2011/12/06/er_lif_a_thessari_reikistjornu/

Heimsalfur
Sampeetting vid 6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Upplysingamennt og islenska.
Hopvinna, yfirheyrsla, hlutverkaleikur, leikreen tjaning, pusladferdin, umraeduhdpar.
Markmiad:

e AJ nemendur pekki heimsalfurnar

e AJ nemendur leeri ad leita sér upplysinga @ midlum

e A0 nemendur pekki til helstu einkenna hverrar heimsalfu fyrir sig
Gogn fyrir atikennslu: Myndbandsupptokuvél, skriffeeri og blad
Undirbuningur: Kennari radir vido nemendur hverjar heimsalfurnar séu p.e. Evrdpa,
Asia, Afrika, Eyjaalfa, Norour-Amerika, Sudur-Amerika og Sudurskautslandid. Einnig
er farid yfir med nemendum hver sé staerst og minnst og par & milli &samt pvi hver séu
helstu einkenni hverrar heimsalfu. Kennari getur bedid nemendur ad leita upplysinga a
netinu, jafnvel sem heimaverkefni fyrir kennslustundina. Nemendum er skipt i hdpa par
sem hver hopur skodar mjog vel eina heimsalfu og reedir allar upplysingar sem fundust.
Framkveemd: Kennari segir hopunum ad hver hopur sé fjolskylda. Hoparnir eiga ad
finna medlimum fjélskyldunnar nafn, aldur, &hugamal, stédu o.fl. begar allt er akvedid
segir kennari hGpunum ad nu sé hann fréttamadur sem tilkynnir peim ad fjélskyldan hafi
unnid ferdalag i eina af heimsalfunum sjo, p.e. pa heimsalfu sem héparnir voru bunir ad
kynna sér vel. Myndbandsupptokuvél er med i for og einn nemandi tekur upp vidtolin
sem kennarinn tekur vid fjolskyldurnar. Kennarinn spyr hverja fjélskyldu spurninga um
heimsalfuna, hvad pau tla ad skoda og sja, hvada tungumal pau purfa ad lera, hvada
gjaldmidil er haegt ad nota o.fl.
Urvinnsla: Nemendur geta horft & vidtolin sér til skemmtunar og upprifjunar.
Nemendur skipta sér sidan nidur i adra hdpa, i hverjum hop er einn Ur hverjum
fjolskylduhop, p.e. einn fulltrdi hverrar heimsélfu. begar heimséalfurnar matast eiga
nemendur ad reda reglur sem peir vilja ad riki i 6llum heiminum, skrifa paer nidur og
skila inn. Kennari fer yfir reglurnar og raedir paer sidan, hverja og eina vid hemendur og
af hverju pessi regla eigi ad rikja i heiminum.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — landafradi:

e pjélfast i ad sekja landfraedilegar upplysingar i gagnaséfn (21).

e 0dlast heildarsyn yfir valda landfraedilega peetti 4 heimsvisu og & Islandi og

geta Utskyrt svaedisbundinn mun & peim (22).
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Nordurlondin
Sampeetting vid énnur fog og adrar kennsluadferdir: Islenska. Leikraen tjaning,
hopvinna, skrifleg tjaning og tal- og framsagnaraefing, upplysingatflun.
Markmiad:

e Ad nemendur nai ad tengja vid Nordurldndin hluti sem peir kannast vid

e Ad nemendur viti hvar hvert af Nordurléndunum liggur og helstu stadreyndir

e A0 nemendur leeri ad tja sig & 6druvisi hatt

e Ad nemendur sjai menningarlegan mun a Nordurléndunum
Gogn fyrir atikennslu: Myndir af einhverju pekktu fra Nordurléndunum.
Undirbuningur: Nemendur gera med kennara hugarkort um pad sem pau pekkja fra
hverju og einu af Nordurléndunum, p.e. Island, Danmork, Noregur, Svipjod, Finnland,
Alandseyjar, Feereyjar og Graenland. betta geta verid demi eins og ad Mdminsnadarnir
eru fra Finnlandi, Ikea er sanskt fyrirteeki, hafmeyjan i Danmorku, pjoddansar i
Feereyjum o.s.frv. Kennari prentar Ut myndir af landslagi, einkennum, pekktum
einstaklingum eda 6dru pekktu fra pessum I6ndum.
Framkveemd: | Gtikennslustofu eda & 6dru godu svaedi koma nemendur sér fyrir.
Kennari skiptir nemendum i 2-3 manna hopa. Hver hépur a ad draga mynd og sidan fa
allir hopar nokkrar minutur til ad &fa sig i ad leika stuttan leikpatt um myndina. Ef timi
er negur er haegt ad lata hvern hop fa tveer myndir og i seinna skiptid eiga nemendur ad
gera kyrrmyndir Gt frd& myndinni sem peir drégu.
Urvinnsla: Nemendur skrifa ferdasdgu. Hver nemandi imyndar sér ad hann sé i
nokkurra daga ferdalagi i einu af Nordurléndunum. Hann & ad lysa pvi sem hann sér
asamt pvi & ad fletta upp nokkrum stadreyndum um landid i namsefni. Nemendur segja
samnemendum sdgu sina ad vinnu lokinni.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — landafradi:

e Dpekkja valda landfreedilega peetti Nordurlanda og hafa aflad sér upplysinga um

einstok 16nd og landsveedi eftir mismunandi leidum (21).
e pekki helstu menningareinkenni Nordurlandabua eins og tungumal,

trdarbroga, lifskjor, menntamal og félagsmal (47).
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Samvinna landa
Sampeetting vid 6nnur fég og adrar kennsluadferdir: Lifsleikni, islenska. Lesid,
spurt og spjallad, samreeduadferd, pallbordsumradur.
Markmiad:
e AJd nemendur leeri mikilvaegi mannréttinda i heiminum
e AJ nemendur kynnist pvi samstarfi sem fram fer & milli landa til ad studla ad
baettum kjorum ibda jardar
e Nemendur lera ad hlutverk einstaklingsins er ad koma sinni skodun & framfaeri
og taka pétt i ad studla ad pvi ad allir hafi sama rétt i samfélaginu
Gogn fyrir atikennslu: Skrifferi og stilabok fyrir ritara.
Undirbaningur: Kennari og nemendur fara yfir kaflann um samvinnu landa t.d. i
lesbokinni Evropa en annad Utgefid efni kemur einnig til greina. Nemendur skiptast 4 ad
lesa og kennari stoppar eftir hvern lestur og fer yfir ord og hugtdk sem parf ad Gtskyra.
Efnid getur verid erfitt yfirferdar og pvi mikilveegt ad kennari taki patt i lestri nemenda
a efninu.
Framkvaemd: Nemendur hafa fengid til umréda landsvaedi & skolalod. Geeta parf
réttinda manna i pvi landi og er pad hlutverk nemenda ad skipta nidur verkefnum og
komast ad nidurstddu um hvada malefni séu mikilveeg. Allir i nemendah6pnum eiga ad
vinna saman og finna Ut hvada er mikilveegt til ad studla ad réttindum og jofnum
kjorum. Verkefnid er i formi radstefnu par sem allir eiga ad leggja fram eitt efni sem
hafa parf i huga. Einn nemandi er fundarstjori og annar er ritari og skrifar upp pa patti
sem nefndir eru.
Urvinnsla: Nemendur hafa na skrifad upp pau atridi sem peir vilja leggja aherslu &. |
kennslustund er hvert viofangsefni raett og kennari spyr nemendur hvada 16nd og/eda
heimsalfur eigi ad taka patt i samstarfi vid litla landid sem peir stjorna & skolasveedinu.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — landafradi:
e gera sér grein fyrir mismunandi einkennum sveaeda og samskiptum peirra & milli
eftir pvi sem vid a (21).
e kynni sér & hvada svidum Nordurlandapjodirnar eiga med ser samstarf og i
hverju pad felst (47).
e  Atti sig a naudsyn alpjédlegrar samvinnu rikja & svidi umhverfismala par sem t.d.

mengun og loftslagsbreytingum verda ekki sett landfraedileg moérk (48).
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Romaveldi
Sampeetting vid o6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Listgreinar, islenska.
Myndmidlar, malstofur, myndskdpun, hdpvinna.
Markmiad:

e Ad nemendur geti gert sér mynd i huganum af Rémaveldi til forna

o AJd nemendur pekki nokkra af peim sem héfdu mikil ahrif & pessum tima

e Ad nemendur geti gert sér i hugarlund um hvernig stjorn rikti a pessum tima
Gogn fyrir atikennslu: Skriffeeri og stilabok.
Undirbuningur: Nemendur kynnast efninu um Rémaveldi, umfangi, kennileitum og
menningu. A pessari vefsidu ma finna stutt myndband um Romaveldi:

http://www.samfelagsfr.is/kennsluefni/sagnfr/romaveldi/mynd/romaveldi.html.  Asamt

bvi raedir kennari vid nemendum um pekkta einstaklinga fra pessum tima, eins og Jalius
Sesar, Kleopatru, Hannibal, Bratus og Agustus keisara. Til ad tengja efnid vid natimann
er gott ad leyfa nemendum ad kynnast bokunum um Astrik og Steinrik eftir René
Goscinny og Albert Uderzo, t.a.m. er hagt ad syna brot Ur biomynd um pa félaga.

Upplysingar ma m.a. finna hér: http://kvikmyndir.is/mynd/?id=1914.

Framkvaemd: Julius Sesar vildi koma & fridi og gerdi ymislegt til ad beta hag fateks
folks. Hann var drepinn af ménnum i 6ldungarddinu i Rém, pvi peim pétti hann of
valdamikill. Nemendur vinna i hdpum og & hver hépur ad setja sig i spor Sesars og spa i
hvad hann gerdi til ad beeta hag félks i Rom & pessum tima. Nemendur skrifa nidur lista
0g & hver hdépur ad kynna sinar hugmyndir til ad beta hag folks. bad gera nemendur i
utistofu sem nu feer heitid fundarstadur 6ldungaradsins. Medan einn hopur kynnir, meta
hinir hoparnir tkomuna (sja jafningjamat bls. 21).
Urvinnsla: Nemendur velja sér brot (r texta i namsefni og bua til stutta myndasogu, 4—
5 myndir med texta, likt og gert er i bokunum um Astrik og Steinrik. Kennari parf ad
geeta pess ad nemendur skipti textanum vel & milli sin. Myndaségurnar ma sidan reyna
ad tengja med pvi ad setja paer upp a vegg i skdlastofunni.
Tenging vid adalnamskréa, samfélagsgreinar — saga:

e 0dlist skilning & ymsum pétttakendum sdgunnar: einstaklingum og pjédum (7).

e hafa gert sér nokkra mynd af Rémaveldi, umfangi pess, kennileitum og

borgarlifi (16).

e kynnist nokkrum kennileitum rémverska rikisins, s.s. byggingum og borgum
(35).
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Vikingar
Sampeetting vid 6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Islenska. Sjonskopun — ad sja i
huganum, skrifleg tjaning — ritun, spurnaradferdir — pankahrid.
Markmiad:
e Ad nemendur skilji hvad pad pydir ad vera vikingur og hvad peir gerdu
e AJd nemendur setji sig i spor vikinga og sja fyrir sér hvernig lifi peir lifou
Gogn fyrir atikennslu: Kafli ar vikingasogu, t.d. Egils ségu.
Undirbaningur: Kennari nefnir vid nemendur ordid sjéreeningi og spyr um pad sem
peim dettur i hug og skrifar nidur a toflu allt sem nemendum segja. Ef nemendur stinga
ekki upp & ordinu vikingur gerir kennari pad eftir sma umhugsun nemenda. Kennari
spyr pa en hvad med ordid vikingur? Hvada ord tengid pid vid pad? I 1jos tti ad koma
ad vikingar/sjéreeningjar gerdu margt svipad.
Framkvaemd: Nemendur og kennari fara i atistofu og setjast i hring. Kennari situr med
nemendum og bidur pa4 um ad loka augunum. Kennari les brot Ur vikingasogu, t.d. but
ur Egils s6gu. bar foru menn idulega i viking. Nemendur eiga ad hlusta vel og sja fyrir
sér soguna sem er lesin. Ad loknum lestri spyr kennari nemendur hvad peir sau, hvort
peim fannst audvelt ad imynda sér vikinga, hvernig voru skip peirra og vopn, voru
konur og bdrn med i for o.s.frv.
Urvinnsla: Nemendur teikna upp ,,sinn* imyndada viking og segja hans sogu, lysa Gtliti
og klaedaburdi, hvad hann gerdi, hvort hann atti fjolskyldu, hvernig lif hans endadi o.fl.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — saga:
e pekkja ymsa peetti vikingatimans (16).
e kynnist lysingum fornhéfunda & pjodum og I6ndum i nordri (35).
e pversnid: fari konnunarferdir um heimaslodir vikinga og kynni afraksturinn med
leikreenni tjaningu, frasdgnum, myndverkum eda a annan skapandi hétt (35).
o [eitist vid ad meta breytni og tilfinningar fyrri tidar folks Ut fra forsendum
pess (38).
o velti fyrir sér tengingum og samhengi i namsefninu, m.a. milli einstaklinga og
hopa, milli héfdingja og almennings, islands og Gtlanda, pess sem einstakt er og

pess sem hefur almennara gildi (38).
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Landnam
Sampeetting vid dnnur fog og adrar kennsluadferdir: islenska. Leikraen, myndraen og
skrifleg tjaning.
Markmiad:

e AJ setjasig i spor landnema islands

e AJ nemendur sjai fyrir sér hvernig land var vid landndm og hvad landnemar

toku ser fyrir hendur, veida i matinn, byggja hus o.s.frv.

Gogn fyrir atikennslu: Myndavél
Undirbaningur: Mikilveegt er ad nemendur séu banir ad kynnast efni um landnam i
namsbokum.
Framkvaemd: Nemendur og kennari finna sér stad i narumhverfi, & stadnum eiga
nemendur ad setjast pétt saman og imynda sér ad peir séu landndmsmenn. Peir sitja allir
i litlum bat, sem er ad leggja af stad i Ovissuna, Ut & opid haf og vita ekki hvad bidur
peirra handan sjondeildarhringsins. Nemendur eiga ad tja sig med latbragdi og velta
fyrir sér hvernig pessu folki leid. Nemendur setja sig i stellingar og pegar allir eru
tilbanir tekur kennarinn ljosmynd. Petta er gert a.m.k. 3 sinnum og nemendur eiga alltaf
ad skipta um stellingar i batnum. Pegar petta hefur verid gert segir kennari nemendum
ad nu eigi peir ad stiga ur batnum og imynda sér ad peir séu ad stiga a land, nemendur
eiga ad tulka vonbrigdi/anagju vid komuna til nyja landsins. Kennari tekur mynd eins
og adur. Nemendur ganga lengra & land, og eiga ad tulka hvad pad var sem landnemar
gerdu fyrst pegar peir hofou fundid sér adsetur. Kennari tekur mynd af pvi lika.
Urvinnsla: Nemendur greina myndirnar. Kennari setur myndir i télvu og breytir peim
bannig ad paer verdi svarthvitar og varpar upp einni og einni. Nemendur reyna ad sja
hvada tilfinningar adrir syndu og hvernig peir upplifdu landndmsferdina og landnam.
Pegar nemendur hafa skodad sidustu myndina er hun latin vera uppi og nemendur eiga
ao skrifa og/eda teikna pad sem gerdist naest, s.s. bua til framhald. Hvernig félkinu leid
& nyja stadnum og hvad landnemar gerdu til ad sja fyrir sér og sinni fjolskyldu.
Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — saga:

e kunna sogur af landnami islands (16).

e hafa nokkra pekkingu & gedum lands vid landndm, enn fremur trd og sidum,

atvinnuhattum og stjornskipan fyrstu aldir islandsbyggdar (16).
o fai ad lifa sig inn i sdguna med pvi ad endurskapa veruleika med 6drum, t.d. ad

skapa imyndad land med bekkjarfélégunum, nema pad og bda til samfélag (38).
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Midaldir
Sampeetting vid onnur fog og adrar kennsluadferdir: Islenska. Namsleikir,
endurtekningarafingar, yfirferd namsefnis.
Markmiad:

e AJ kenna nemendum 6hefdbundnar leidir til upprifjunar & efni

e AJd nemendur leeri ad meta adalatridi og aukaatridi vidfangsefna
Gogn fyrir atikennslu: Hnykill
Undirbuningur: Vidfangsefni midalda méa skoda & otal vegu en hér verda utskyroar
tveer leidir i gegnum namsleiki ati— og inni til ad vinna med hvada efni sem er og tengist
pessu timabili. Pessi verkefni eru mjog goad til upprifjunar a efni, t.d. fyrir prof.
Framkvaemd: Nemendur standa i hring & skélavelli. Kennarinn byrjar med hnykil i
héndunum, segir eina stadreynd eda setningu Ur ndmsefninu og kastar hnyklinum til
nemanda. Sa& nemandi gerir eins og kennari og kastar hnyklinum til annars nemanda,
svona fer petta fram koll af kolli par til allir eru bdnir ad segja eitthvad. pegar
hnyklinum hefur verid kastad til allra etti ad myndast konguldarvefur. bennan leik er
haegt ad leika aftur ef timi gefst, einnig er haegt ad kasta hnyklinum til baka og pa eiga
nemendur ad rifja upp eitthvad sem annar nemandi sagdi adur.
Urvinnsla: Nemendur bua til bingéspjald. A spjaldinu eru 16 kassar (4x4) og i hvern
pbeirra skrifar nemandi eitt ord af listanum sem kennari gefur upp. Kennari gefur upp
20-30 ord og nemendur velja 16 peirra. Nemendur eiga einnig ad skrifa lysingu & eda
setningu um hvert og eitt i spjaldid. Bingdspjald med demum og autt spjald fyrir
nemendur er ad finna i vidhengi 1, bls. 24. Damin sem gefin eru upp eru almennt fra og
um midaldir. Pegar nemendur hafa fyllt ut allt spjaldid, dregur kennari eitt ord af 6llum
peim sem hann hefur gefid upp og nemendur merkja ef peir hafa valid pad ord.
Nemendur byrja & ad spila eina réd larétta eda 160rétta, sidan er haldid &fram og dregid
bangad til ad einhver annar feer réd og sidan ma spila allt spjaldid. I hvert skipti sem
kennari dregur ord, eiga nokkrir sem voru med pad ord a sinu spjaldi ad lesa upp pad
sem peir skrifudu vid ordid.
Tenging vid adalnamskra:

e fai heildarmynd af ségu Islands (heimabyggdar og landsins i heild) i samhengi

vid sdgu Nordurlanda, Evrépu og heimsins med aherslu a eftirtalda peetti:

o menningu, samfélag og heimsmynd midalda, einkum & islandi
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Heimsalfur tengjast
Sampeetting vid 6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Nattarufraedi, listgreinar,
islenska. Yfirfero namsefnis, tvenndarvinna, skriflegar efingar, yfirheyrsla og
myndskdpun — myndreen tjaning.
Markmia:

e Ad nemendur geri sér grein fyrir 6tta og 6gnum sem farsottir vekja og viobrogo

vid peim
e AJ nemendur sja af hvada astedum og hvernig sottir fluttust med moénnum &
midoldum

Gogn fyrir atikennslu: Spurningabl6d (sem nemendur hafa sjalfir samid).
Undirbaningur: Nemendur eiga ad vera banir ad kynnast efninu, t.d. med vinnu og
lestri & kaflanum Syklar og svartidaudi i bokinni Midaldafolk & ferd eftir porstein
Helgason. betta efni getur vakid upp otta barna en mikilveaegt er ad tala um efnid pannig
ad vid getum leert af pvi med rannséknum hvernig koma eigi i veg fyrir Utbreidslu
farsotta. Nemendur vinna i pérum og eiga ad bula til spurningar Gt fra efninu, eins og:
Hvernig berast séttir fra 6orum 16ndum? Hvernig tengjast farsottir og plagur efninu um
midaldafolk? Hvad er breytt nina, hvad hofum vid lert? Og margar fleiri spurningar
sem hagt er ad velja ur ut fra lesefni.
Framkvaemd: | tistofu, eda 68ru svaedi sem hentar, setja nemendur sig i stellingar til
ad taka patt i spjallpaetti. Nemendur taka spurningarnar sem peir somdu adur med sér.
Nemendur skiptast i por og skal eitt par i einu setjast i ,kastljosid*. Pau por sem ekki
sitja 1 ,,kastljosinu“ fa pd ad spyrja parid sem situr fyrir svérum spjérunum ar med pvi
ad spyrja einnar spurningar af peim sem pau hofou samid adur. Fyrirmyndin er
spjallpeettir pannig ad kennarar skulu hvetja nemendur til ad klappa fyrir g6dum og
skyrum svorum og yta undir ad allir taki patt i ad svara og spyrja.
Urvinnsla: Hver nemandi 4 ad mala mynd sem honum finnst skyra efnid vel. Hér er
engin ein leid rétt til ad tja sig um petta viofangsefni heldur eiga nemendur ad syna
tilfinningar, pekkingu og skilning & pvi efni sem buid er ad vinna med.
Tenging vid adalnamskra:

e kanni svartadauda i Evropu, par & medal & islandi (38).

e kanni nokkrar af peim umbreytingum sem fylgdu i kj6lfar landafunda, svo sem

o hvernig sjukdémar fra gamla heiminum felldu frumbyggja Ameriku

o hvernig sottkveikjur frA Ameriku herjudu a Evrépu (38).
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Sidaskiptin
Sampeetting vid 6nnur fog og adrar kennsluadferdir: Kristinfreedi, sidfredi og
trdarbragdafraedi, islenska. Sjonskopun — ad sja i huganum, leikraen tjaning, skrifleg
tjaning — ritun.
Markmia:
e Ad nemendur kynnist sidaskiptunum og ahrifum peirra & samfélagid
e A3 nemendur lzeri hvernig pessar breytingar urdu & islandi
e Ad nemendur pekki persénur og 4t6k manna um trd
Undirbuningur: Nemendur eiga ad vera banir ad lesa sér adeins til um efnid i ndmsbdk
t.d. i Sogueyjunni I1, 2. kafli um sidaskipti. Kennari og nemendur verda ad vera bunir ad
reeda adeins um efnid, t.d. hvernig og hvada islendingar vildu skipta um tri og skipun
Danakonungs um ad Islendingar @ttu ad taka upp ldtherska tri. Kennari Gtskyrir fyrir
nemendum ad nd atli hann ad lesa kafla Gr bokinni Oxin og jordin um o6rlog Jons
Arasonar og sona hans. Kennari atskyrir fyrir nemendum ad loknum lestri muni pau
vinna i hopum og efa stuttan leikpatt ur pessu efni. Nemendur mega punkta nidur um
leid og lestri er lokid og 4 til pess nokkrar minatur.
Framkvaemd: Nemendur hlusta & sdgu, inni eda Uti og eftir lestur eiga peir ad fara i
hopa og skipuleggja leikpattinn, hlutverk hvers og eins og setningar. Nemendur &fa &
afmorkudu sveaedi utandyra og er peim frjalst ad nota pad sem utistofa hefur upp & ad
bjoda, trjagrein sem oxi 0.s.frv. I lok kennslustundar synir hver hopur sinn leikpatt fyrir
samnemendur. Med pessu moti sér kennari hvad nemendum potti verda adalatridi i
namsefninu, hvada setningar sitja eftir og fleira.
Urvinnsla: Nemendur skrifa grein i dagblad tengt efninu. Fréttin 4 ad innihalda lykilord
eins og Danakonungur, sidaskipti, Jon Arason Hdlabiskup, kapolsk tra, lathersk tru,
Skalholt og/eda annad sem kennari vill ad komi fram i greinaskrifum nemenda.
Tenging vid adalndmskra, samfélagsgreinar — saga:
e hafa kynnt sér stjornunartengsl islands og Danmerkur og velt pydingu peirra
fyrir sér (17).
o leiti merkja um ahrif kristni, klaustra og kirkju & menntir, hugarfar og 16g i
landinu (37).
¢ Nemandi kynnist triarkenningum fra Rom og Nordur-pPyskalandi (kapélskum og
laterskum) (39).

e kanni uppruna motmelendahreyfingarinnar og lutersks sidar (39).
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A ferd um timann - Island fortid, niitid og framtid
Sampeetting vid onnur fog og adrar kennsluadferdir: Islenska. Efnis- og
heimildakénnun og énnur upplysingadflun, skodunarferd og vettvangsathuganir.
Markmiad:

e Nemendur kynnist framférum sem hafa ordid & &kvednum svidum, tengi peer vid

fortid og nutid og geti séd fyrir sér hvernig framtidin verdur i peim efnum

Gogn fyrir atikennslu: Skriffeeri og skraningarblad.
Undirbaningur: Nemendur velja sér vidfangsefni t.d. fararteeki, matarhefdir, teekni og
trd. Kennari hjélpar sidan nemendum ad afmarka efnid pannig ad s& sem velur farartaeki
skodi bila, sa sem velur teekni skodar sjonvorp o.s.frv. Nemendur fa sidan gdan tima til
ad afla sér heimilda um hvert efni, kennari parf ad hafa i huga ad mikid efni er til og pvi
gott ad geta bent peim & dkvednar vefsidur eda baekur sem gott er ad skoda asamt pvi ad
adstoda nemendur i leit ad ljosmyndum, kvikmyndum og 6dru til ad stydjast vid. Skoda
a efni med tilliti til fortidar, natidar og framtidar. Heimildir eru fyrir fortid og natid en
um framtid er pad ad segja ad nemendur fa sjalfir ad koma med hugmyndir sinar, vonir
eda ahyggjur um efnid.
Framkveemd: Nemendur og kennari ganga um skolasveedi og nemendur eiga ad skra
hja sér pad sem peir sja og eiga ad tengja vid fortid, nutid og framtid. T.d. bilar: voru
ekki til & fslandi fyrir 1900, i dag eru mjoég margir & islandi, i framtidinni verda bilar
vonandi sterri og hradskreidari. Hér fylgir tafla sem nemendur geta fyllt Gt, stutt
athugasemd a ad fylgja i hverjum dalki, eins og deemid synir hér fyrir ofan. Mikilvaegt

ad nemendur fai ad hjalpast ad vid ad fylla ut toéfluna.

Hvad: Fortio: Nutio: Framtid:
Bilar Fyrsti  kom til Mjog margir bilar, Stérir bilar sem
Islands arid 1904 fjolskyldamin43  eyda engu bensini
Vedur Mjog kalt Fer hlynandi minni Gott vedur i 6llum
munur & arstioum [6ndum

Urvinnsla: Nemendur skrifa stutta ritgerd um framfarir sem hafa ordid og bera saman
pad sem menn notudust vid i ,,gamla daga®, pad sem menn nota i dag og hvernig peir
halda ad framtidin verdi. Hafileg lengd er 1 og ¥ bladsioa par sem fortid, natid og
framtiod feer halfa sidu hver.

Tenging vid adalnamskré, samfélagsgreinar — saga:

e geta velt fyrir sér tengingum i namsefninu og leitad ad pradum og samhengi
(7).
e hafa fengist vid heimildaryni, einkum areidanleika og gildi heimilda (17).
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Endurvinnsla - ad bera virdingu fyrir nattirunni
Sampeetting vid onnur fog og adrar kennsluadferdir: Sterdfraedi, nattrufraedi.
,»Alvoru rannsoknir®, verkleg &fingar og kennsla.
Markmiad:

e Ad nemendur skilji mikilvaegi pess ad flokka urgang til ad vernda umhverfid

e AJ nemendur sjai fyrir sér hversu miklum drgangi hvert heimili hendir & viku,

manudi, ari og sjai ad haegt er ad endurnyja sumt og gefa pvi nytt lif

Gogn fyrir atikennslu: Skofla og sma sorp.
Undirbuningur: Kennari utskyrir verkefnid sem felst i pvi ad meela pyngd sorps heima.
Nemendur eiga ad flokka sorpid a hverjum degi med hjalp foreldra og eftir hvern dag
eiga peir ad vigta og skra nidur i toflu. betta er gert i 5 daga, fr& manudegi til fostudags.
Nemendur koma med utfyllta t6flu i skdlann vikuna eftir ad verkefni var lagt fyrir.

Pappir Gler Pappi Matur  Eiturefni  Malmur Annad
(9) @ (9 (9) (9) (9) (9)

Manudagur

Pridjudagur

Midvikudagur

Fimmtudagur

Fostudagur

Samanlagti g

Hversu morg
kilo gera pad?

Hvad ma pé azetla ad miklu rusli sé hent i einum manugi? en aeinu ari?

Framkveemd: Kennari tekur sorp med i poka, t.d. bananahydi, alpappir, plastpoka eda
annad. Nemendur grafa litla holu, & svaedi par sem pad er leyfilegt, setja hlutina sem
kennari tok med ofan i og moka yfir. Kennari spyr nemendur hvad pau haldi ad muni
gerast. Kennari segir ad eftir einn manud muni pau koma aftur, grafa upp ruslid og sja
hvernig pad er ordid. Petta er haegt ad gera oft, til ad undirstrika ad sumt eyadist ekki.
Urvinnsla: Nemendur sja eftir einn manud ad sumir hlutir breytast ekkert en adrir
eyoast. Kennari stingur upp & ad nemendur fai hugmynd til ad endurnyta pad sem ekki
eyoist og er hent heima. Hagt er ad syna nemendum myndir, t.d. taska buin til ur
nammibréfum, glerlistaverk eda annad. Seinna geta nemendur, eftir ad hafa safnad efni,
Utbuid og hannad sina hugmynd.
Tenging vid adalnamskra, samfélagsgreinar — saga :

e kynnast mikilveegi nattaruverndar og hvernig hver einstaklingur getur lagt

sitt af morkum, t.d. med flokkun sorps og endurnytingu hraefna (12).
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Tillogur ad namsmati

Jafningjamat

MATSBLAD Hopur:
Fylgist vel med flutningi hdpa og merkid inn & petta blad hvad ykkur fannst um

flutninginn. Metid einnig hvad ykkur finnst um verkefnin. Synid tillitsemi og kurteisi

medan & flutningi stendur og truflid ekki.

Hopur: Flutningur

Mjog godur

O

o GOour

Freka slakur

O

o Slakur

Verkefnid
o GA60 og mikil vinna ad baki
o bokkalega unnid
o Litid i pad lagt

Annad sem pid viljid nefna:

Byggt &:
Lilja M. Jonsddéttir. (1996:95). Skapandi skolastarf. Reykjavik: Namsgagnastofnun.
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Sjalfsmat

Nafn: Hépur:
Dagseting:
Merkid vido med X par sem vid &
Alltaf Oftast | Stundum | Aldrei | EKKi viss

Eg vinn vel med 68rum

Eg vinn vel ein(n)

Eg er tilbain(n) til ad

vinna med 6llum i hdpnum

Eg hjalpa 68rum ad taka

patt i vinnunni

Eg vinn alltaf med peim

sama innan hopsins

Eg get verid 6sammala

6drum an pess ad rifast

Eg hef stjorn & skapi minu
b6 ég sé ekki sammala

Eg er kurteis

Eg spyr hopfélaga mina

begar eg er ekki viss

Bygot a:

Lilja M. Jonsdéttir. (1996:94). Skapandi skolastarf. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Ingvar Sigurgeirsson. (1999:91). Ad mérgu er ad hyggja. Reykjavik: Askan.
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Simat

Athugun a virkni

Byggt &: Ingvar Sigurgeirsson. (1999:89). Ad mérgu er ad hyggja. Reykjavik: Askan.

Matslisti til greiningar og mats & umraedum og virkni nemandans i kennslustund
Alltaf Oftast Stundum | Nénast
aldrei

Skyrir mal sitt vel

Heldur sig vid efnid

Hlustar 4 adra

Tekur virkan patt

Spyr g6dra spurninga

Stydur adra

Stydur mal sitt med rokum

Leggur sig fram um ad

komast ad nidurstodu

Byggt &: Ingvar Sigurgeirsson. (1999:89). Ad mérgu er ad hyggja. Reykjavik: Askan.
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Vidhengi 1 - Bingospjald

Snorri Sturluson

Skald og sagnaritari

Reykholt
par bjo Snorri

Herdis
Fyrri eiginkona

Sturlungacld
1220

Snorra
Orlygsstadabardagi | Heimskringla Snorralaug Midaldir
Ofarir Sturlunga Konungasaga Er i Reykholti 500-1500 f.Kr.
islendingasaga Kristofer Riddari Gudridur
Grettis saga Koélumbus Knight & ensku Porbjarnardottir

Fann Ameriku Landkoénnudur
Eirikur raudi Leifur Heppni Orakja Farsott
Kalladur ,,raudi* Sonur Eiriks rauda | Sonur Snorra Svarti daudi

vegna harlitarins

Sturlusonar

Bingdspjald

Nemandi:
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